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Hans Hansson
har ordet

Tiden gér fort. Sommaren gar mot sitt
slut. Semestrarna &r slut och folk har
atervant till sina arbetsplatser.

Nér jag skriver detta sitter jag och
tittar ut genom fonstret pé regnet som
sakta strilar ned. Hostens intadgande &r
pa gang och med det sé &r det uppstart
pa manga hall for hdstens aktiviteter.

FVRF som frivillig organisation har
dock inte legat pa latsidan under
sommaren. Det har genomforts
5 sommarskolor runt om pa véra
flottiljer med ménga entusiastiska
ungdomar och instruktorer. Jag har
sjilv haft formanen att fa besoka ett
par av sommarskolorna och kunnat
prata med kursledning, instruktorer
och elever. Jag mots av positiva
omddémen frén alla inblandade.
Nyttigt, jobbigt och roligt &r nigra av
de kommentarer som jag fatt.

FVRFs ungdomsverksamhet ér viktig
for foreningen sa det dr roligt att se att
de nu genomfoérda sommarskolorna
har fatt sa mycket positiva omdomen.
Detta borde gora att vi far manga nya
ungdomar till hostens aktiviteter.

Forutom de nationella aktiviteterna
s har en del av vara ungdomar fatt
mdjlighet att representera FVRF vid
tavlingar i Polen och Estland samt vid
utbyte med var brittiska motsvarighet
till FVRF under sommaren. Jag tror
att detta &r en sak som vi skall fortsétta
med och forsoka utoka da detta ger en
stimulans for alla ungdomar att fa
komma ut internationellt och jamfora
sig med motsvarande organisationer.
Hemma sa har vi haft lag med pa
Rikshemvérnstiavlingarna pa HVSS
med lyckade resultat for deltagande
lag.

For styrelsen och kansliet sa pagar
forberedelserna for hostens stimma.
Forslag, motioner, propositioner
och andra atgérder tar en stor del av
styrelsens tid just nu. Stimman &r ett
viktigt mote da vi skall, forutom val,
dven fastsla inriktning fér FVRF {or
den nésta 2- arsperioden.

I &r sé fyller Flygvapnet 90 — ar med
en méangd olika arrangemang for att
fira denna hogtidsdag. Vi kommer
att vara representerade i olika former
péd ménga av Flygvapnets 90-ars
arrangemang.

FVRF - Ost har fatt uppdraget att
vara ansvarig for FVRFs exponering
samt Ovrig hjélp till arrangdrerna
under flygdagarna. Sjilv hade jag
formanen att fa representera FVRF
pa Flygvapnets flygdag som inbjuden
gést pd Malmen den 26-28 augusti.
Det blev en minnesrik hogtidsdag
dd man fOrvintar sig en publik i
storleksordningen 130 000 &ver de
tva flygdagarna.

Jag vill uppmana alla regionerna att
lagga lite energi pé att rekrytera nya
medlemmar, Vi beh6ver bli flera sa
att FVRF kan utvecklas och bli en sa
bra samarbetspartner till Flygvapnet
som mojligt. Det dr pé gang att 6ppna
insatsorganisationen i Forsvarsmakten
for ett antal frivilligbefattningar sa vi
behover ha personal som ér villig att
utbilda sig mot dessa befattningar nér
det blir aktuellt.

Jag vill sluta med att 6nska alla
som &r engagerade i FVRFs olika
verksamheter lycka till med hostens
alla aktiviteter.

Hans Hansson

Styrelseordforande FVRF



Generalsekreteraren
har ordet

I detta nummer kan du i artiklar
och reportage ldsa om den aktiva,
stimulerande och viktiga verksamhet
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Foton, utan uppgift om fotograf, dr
tagna av FVRE.

Citera gdrna tidningen men ange
alltid killan

For insdnt material ansvaras ej.

Vi forbehaller oss rdtten att redigera
och forkorta artiklar for att passa
format och spara plats

Tryckt pa Ljungbergs Tryckeri, Klippan

vuxna. Att FVRF:s medlemmar och
var verksamhet bidrar till att stirka
folkforankring, forsvarsupplysning och
forsvarsvilja ér helt uppenbart.

Under sommaren har vi for forsta
gédngen genomfort ett internationellt
ungdomsutbyte med Royal Air Force
Air Cadets i England. I borjan av Juli
hjélpte 8 FVRF ungdomar tillsammans
med ca 1000 ungdomar fran andra
nationer till vid RIAT Air Show i
Fairford England. Dérefter fick ung-
domarna besdka olika enheter inom
RAF och Air Cadets, segelflyga och
resan avslutades med studiebesdk i
London. I slutet av augusti genomforde
9 ungdomar frén Royal Air Cadets ett
svarsbesok till Sverige. Flygdagarna i
Linkdping, besok pa Helikopterflottilj,
SAAB och LSS var négra av de enheter
som ungdomarna fick bekanta sig med
i Sverige. I ndsta nummer kommer vi
att presentera ett fylligt reportage fran
besoken.

Totalt 193 ungdomar fullféljde som-
marens vil genomforda ungdomskurser.
Antalet &r 1 enlighet med den plan och
budget som vi fatt tilldelat fran FV.
Tillskottet av nya ungdomsmedlemmar
ar dock avsevért lagre dn foregdende ar
och kommer att medfora en nedging
i totala antalet medlemmar. En viktig
uppgift for véra regioner ér att erbjuda
ungdomarna stimulerande verksamhet
sa att de stannar kvar som medlemmar
langre.

Delarsrapporten inldmnades nyligen
till PROD FRIV. I allt vésentligt har
de flesta utbildningar genomforts med
gott resultat. Tyvirr fortsétter trenden

dven i ar med att det &r ett lagt intresse
frén frivilliga forsvarsorganisationers
kurschefer och instruktorer att anméla
sig till de fortsdttningsutbildningar som
erbjuds.Pafoljden blir att kurser méste
stéllas in och behov av uppdragsmedel
frén FM blir ldgre. Vi méste bli béttre
pa att marknadsfora hur viktigt det dr
att upprétthalla sin kompetens som
instruktor och kurschef. Som instruktor
1 FVRF kan du bidra till att vara fore-
dome.

Inom ramen for vart huvudmanna-
skap instruktér har kansliet under
forsta halvaret genomfort ett pro-
jektarbete for att vidareutveckla och
uppdatera kursinnehall, kursplaner,
lararhandledningar m.m. for de flesta
utbildningar inom huvudmannaskapet.
Ett gediget arbete dr genomfort av
Thomas Nylin. Uppdaterade dokument
kommer att finnas tillgdngliga under
hosten.

Kansliet spdnner nu musklerna for
en intensiv host. Tva tredjedelar av
arets utbildningsverksamhet skall
genomfOras pd hosten. Darutover har
vi forberedelser och genomforande av
Riksstdimman, instruktérskonferensen,
budgetdialoger med FM for 2017 och
2018.

Sist men inte minst s skall kansliet
flytta till andra lokaler pa grund av att
vi blir uppsagda fran Osthammarsgatan
70. Fran och med den 6 oktober sa
finns vi pé Lilla Nygatan 14 i Gamla
Stan. Dar blir vi samlokaliserade med
Svenska Lottakéren och Frivilliga Ra-
dioorganisationen.

Ossi Koukkula



Airshow i Berlin

Den 2-5 juni deltog jag, och ca 15
personer, i en resa péd inbjudan av
Flygvapenregion Syd.

Genomforandet skottes av CAB-
resor. Flera organisationer med an-
knytning till forsvar och flyg fanns
ocksa med pé resan. Bdde gamla och
nya bekantskaper knots.

Forsta dagen blev en ldng bussresa
genom vistra Sverige och sd sma-
ningom ankomst till Berlin dér vi
installerades pa ett bekvamt hotell.
Naturligtvis avslutades kvillen med
ett trevligt restaurangbesok.

Andra dagen dgnades at slutstriderna
om Berlin i april 1945. Vid besokte
bl a Seelower Hohen, ca 6-8 mil dster
om Berlin, dér delar av den tyska

Del av besékare vid springd bunker
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armén moétte en tredubbelt storre
sovjetiskt motstdndare. Resultatet
blev forédande och intagandet av
Berlin kom strax ddrefter. En mycket
initierad guide ledde oss igenom
denna dramatiska tid under andra
varldskriget. Ett intressant besok
i bunkerstaden Zossen, det tyska
arméhogkvarteret, blev dock litet
kort.

Sa, den tredje dagen blev verkligen
hojdpunkten. En strdlande varm
sommardag bjod pa det mesta en
historiskt och militarflygintresserad
person kan onska sig. En fyrgrupp
Eurofighter blev bara bérjan pa en
kavalkad av uppvisningar som bara

Krigsmonoment over
slutstriderna i Berlin




fortsatte hela dagen. De historiska
inslagen toppades av dverflygning
av B-52, som fortfarande lar vara i
tjénst ndgonstans, och att se Me 262
bade néra pad marken och i luften &r
oforglomligt.

Den fjidrde och sista dagen bestod
av besok pd Gatow flyghistoriska
museum. Ddr kunde vi ha tillbragt
en heldag innan resan styrde hemét
gamla Sverige.

For de militdrhistoriska och flyg-
intresserade blir Airshow Berlin 2018
ett méaste!

Anders Jegeman/FVRF-S
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Bilder: Kenneth Philipson Messerschmitt Me 163B-1a

Eurofighter

I nidsta nummer av FVRF medlemstidning ...

Flera reportage om arets
Internationella utbytesbesok
for ungdomar.

Flygvapenfrivilliga ungdomar
bes6ker RAF Air Cadets i
England och deltar i tavling hos
Kaitseliit Noored Kotkat

1 Estland.

FVREF ér virdar for Kadetter
frén England som var pa besok
1 Sverige




En Kurschefs betraktelse

Dé var utvirderingarna lista och
omhéndertagna. Manga pustar nir
utvérderingen ska skrivas, detta da
man redan har gatt vidare till nista
steg.

Efter ndgra sommarkurser i f6ljd
ar for mig utvirderingarna super-
viktiga for att vidareutveckla Flyg-
vapenfrivilligas sommarkurs pa F 17.
Nar planeringen av en sommarkurs
pabdrjas brukar jag ta till mig tidigare
utvirderingar och lyssna pa andra
kurser for att fa ndstkommande
sommarkurs s& bra som mojligt.

Nér 2016 ars sommarkurs paborjades
att planeras i november 2015 och
jag tyckte jag hade gétt om tid att
planera, men tiden gick som en iller
pa spikskor. Tack till Luftstridskolans
Frivilligavdelning pa F17 for allt
stod. Ett stort tack till instruktdrer
och funktiondrer pa kursen, ni r sa
viktiga for att kursen ska bli bra.

Efter att ha ldst utvdrderingarna
fran 2015 beslutades att gora tva
stora fordndringar: korta kursen
fran 14 dagar till 10 dagar och for-

Upp i luften

lagga besoksdagen av anhdriga till
avslutningsdagen for att fa en storre
pompa och stat nér intyg och kursfoto
skall delas ut. Tycker denna forandring
foll vl ut och kommer med till nista
sommarkurs.

Till sommarkursen
Det var 44 stycken forvéintansfulla
elever som ryckte in pad F 17.

Studiebesok pa helikopter
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Efter den sedvanliga uthimtningen
av utrustning, inventering, brand-
genomgang och sidngbdddning mm
var vi igang.

Sommarkursen startade klockan
06.00 varje dag. Den som trodde man
skulle fa sovmorgon blev besviken,
dagen avslutades ca 22.30. Mellan
dessa tidpunkter var det fullt med
aktiviteter.




oz W ma e s Vol

Skjutning med ungdomsgevir

Det var trotta ungdomar som gick till
sangs varje kvall.

Jag tycker det tyder pa bra mognad,
karaktdr och sjdlvkdnsla att soka
sig till en sommarkurs. Detta for att
miljon, sdttet man prata pa och saker
man gor ar helt annorlunda. Att man
pa ett hangivet sitt kastar sig in i detta
ar strongt gjort, man vill verkligen
lara sig nya saker och utvecklas.

Det som har hunnits med pa Som-
markursen ér foljande:

- Sjukvérdsutbildning

- Teambuilding

- Vapenutbildning pa ungdomsvapen

- Forlaggningstjanst

- Studiebesok pa helikopter och
flygdivision

- Segelflyg

- Vassa verktyg

- Sambandstjénst

- Orientering

- Information om flygvapnets yrken

- Information om Flygvapenfrivilli-
ga (FVRF) och dess kursverksam-
het

- Exercis

- Multitest

- Rutintjdnst pa kasern
- Hinderbana

- Besoksdag

Mycket har sagts och gjorts, hir
kommer ett axplock frén eleverna.

e Jag har nog aldrig varit s
nedkopplad

e Hér fir man aldrig veta
ndgot om morgondagen (den
som lever fa se).

e Jag hatar liggunderlaget,
langtar till logementssidngen

e Jag var visst inte flygradd!

e Visste inte att hinderbanan
var SA jobbig!

e TACOS! Kan man fa det i

falt? (nér tacos serverades pa
skjutbanan).

S4a vad ni én tar er for, lycka till.
Vil mott i ungdomsverksamheten!

Med vdinlig hdilsning
Johan Petersson
Kurschef

Stddning pd hég nivd



Fran Abisko till Nikkaluokta
med besok pa Kebnekaises topp

FVRF flagga pd Kebnekaises topp

Efter 19 mils vandring och en
bestigning av Sveriges hogsta
berg, Kebnekaise, ar fyra trotta
ungdomar nu hemma efter resan.

Den 17 juli pabodrjade fyra FVRF-
ungdomar fran region syd sin resa
genom de svenska fjdllen. Alexia
Lillhav, Emil Sellergren, Jakob
Svelenius och Tim Nordstrém var
de fyra ungdomar som hoppade
pa taget 1 Lund for en 24 timmar
lang tdgresa genom Sverige for sin
slutdestination, Abisko.

Vil i1 Abisko borjades den forsta
etappen. Den bestod av sex dagars
vandring pa cirka 2 mil per dag i
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tuff terrdng. Under vandring gick
de via Abiskojaure, Alesjaure,
Tjdktja, Sdlka, Singi och efter
manga blasor, skoskav och mycket
slit s var de tillslut framme
vid Kebnekaise fjillstation och
diar pédborjades nédsta etapp,
bestigningen av sjidlva Kebnekaise.

Etappen borjade klockan 04.30
den 24 juli. Efter en snabb frukost
begav sig ungdomarna upp mot
sydtoppen via den vistra leden. En
led som f6rst skulle ta dem 1700
meter upp for Vierranvarri for att
sedan sjunka nagot i hojd innan
den sista stigningen paborjades
upp till 2100 meters hojd.



Vil uppe vid sydtoppen hade
ungdomarna en fantastisk vy
utover bade Norges och Sveriges
fjéll. Detta var ett minne for livet
och nigot som de sent kommer att
glomma.

Kvillen efter bestigningen bjods
det pa treritters i restaurangen
som bestod av lokala specialiteter
som till exempel renhjérta, torkat
renkoétt, fisk och hemmabakat
brod. De foljande dagarna var
det kortare dagsturer och ater-
hdmtning som stod pd schemat
innan den avslutande etappen
mot Nikkaluokta togs vid. Under
vandring till Nikkaluokta sa
gjordes ett stopp pa Lappdonalds,
vilket dr en norrldndsk version av
McDonalds med renhamburgare.

Pa kvéllen var de framme vid
Nikkaluokta dér forldggning upp-

Kebenekaise fidllstation

rattades och dagen efter begav de
sig mot Kiruna dér de 6vernattade
en natt pad vandrarhem vilket var
vildigt uppskattat da de under
12 dagar bott i télt ute i fjdllen.

Hir kunde ungdomarna titta runt
1 staden och forberedda sig infor
hemresan.

Dagen efter flog de sdder ut med
ett oforglomligt minne av allt de
sett, gjort och upplevt. Allt Fran
den underbara utsikten, att de gatt
19 mil och klarat det och slutligen
bestigit Sveriges hogsta berg.

Gruppen tackar for FVRF stod
till denna resa och hoppas att
fler gor denna resa i framtiden
och far samma underbara och
oférglomliga upplevelse och
minne som dessa ungdomar fatt.

Text och bild

Tim Nordstrom, Alexia Lillhav,
Jakob Svelenius och

Emil Sellergren, FVRF-Syd

Hemvarnets dag i Malmo

Arets andra aktivitet for info- och
rekryteringsgruppen i Region Syd
forlades till Malmo och mera precist
MFFC i Husie.

For de flestai Malmo sé ér vl detta me-
rabekant som gamla Lv 4 alltsé platsen
diar Skanska Luftvirnsregementet
var forlagt fram till 1982 da de se-
dermera flyttade till Ystad. Den yta
som for nidrvarande disponeras av
Forsvarsmakten dr en brékdel av
det ursprungliga regementsomradet
men det brukas flitigt av ett flertal
frivilliga forsvarsorganisationer och
ar dessutom 47°e Hemvarnsbataljonen
(Malmohusbataljonens) hemvist.

Det var i huvudsak denna som passa-
de pa att visa upp sina férdigheter
denna dag d& omradets grindar
stod oppna for allmédnheten. Men
dven vi frén de olika frivilliga for-
svarsorganisationerna passade pa

att vara pa plats och prata med de
som sokt sig ut hit. Vi gavs en god
mdjlighet att fa prata med en hel del
som stannade till hos oss och precis
som det brukar si var det de mellan
15-20 ar som var mest intresserade
av att engagera sig i var verksamhet.

En del av dessa ungdomar var redan
engagerade i Forsvarsutbildarna
Malmé men tyckte att vir verksamhet
l4t s& intressant att de dven ville
vara aktiva hos oss. Detta tycker jag
inte dr helt fel d& de ddrmed far en
annu bredare bas for framtida val i
engagemang i FM.

Overlag bjod dagen pa en god stim-
ning och ett bra samarbete med
arrangOrsgruppen som hade gjort ett
gediget arbete under forberedelserna
for att det skulle bli ett s& lyckat
arrangemang som mdjligt. Nu ser vi
fram emot nésta ar d& det aterigen
blir dags att besoka gamla Lv4 for
ytterligare en Hemvérnets dag i
Malmo.
Mats Isgren
Rekryteringsansvarig
Flygvapenfiivilliga, Region Syd
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Artikel fran Forsvarets Forum 3/2016

UPPDATERAD GRIPEN
MED MS20

Y& vapen, sam-

bandsfunklioner,

radarfunktioner och
diverse forbattringar | grans-
snittet mellan piloten och
flygplanet — det &r innehéllet
i senaste uppdateringen
Materielsystern 20 for Jas
39-systemet
= Den innebar ett rejalt
kapacitetshyft fir flyguapnet
och blir darmed strategiskt
viktig for hela Forsvars-
makten och férsvaret av
Swerige, sager nsatschef
Jan Thomagvist.

Utvandigt ser planet lilka-
danl ul, men under skalet
&r myckel forandral. En hel
del mjukvara har forandrats
i flygplanet, bland annat har
stridsledningslinken — Lank
16 = fatl ultkad funktiona-
lttet ach snabbare datahan-
tering mellan flygplanet,
ledningscentralen och andra
stridsflygplan,

- En annan nyhet ar
GCAS, Ground Collision
Avoidance system, som
enkelt forklarat ar en slags

GRIPEN E

Den 18 maj premianvisades den
firsta modellen av Gripen E,
med beriiknad forsta flygning
nnan arets slut. Den nya
versionen &r planerad att finnas
| Fidrsvarsmaktens tjanst inom
nagra ar,

Langd: 152 meter

Vingbredd: 5.6 meter

Vikt, tom: & ton

Vilet, full: 155 ton

Kortaste startstracka: 500 meter

Kortaste landningsstricka:
600 meter
Topphastighet,

hawsnlva: =1400 km/h

Topphastighet, hiighiijd: Mach 2

Maximal hijd: 1 5000 meter

autopilol sam tar over
styrsystemet och ser till

att planet inte stirtar till
marken om pilolen av nagon

anledning forlorar kontrollen,

sager Karl Sunder. stallto-
retradande divislonschef pa
212 stidsflygdivisionen
vid F21 | Lulea,

Skyddet mot CBRN;
kemiska, bilologiska. radio-
logiska och nukledra hot,
har ocksa starkis, Piloten
ar nu skyddad vid flygning |
kontaminerat omrade, saml-
digl som del blir miijligt 1or
markpersonal att effekdtivt
sanera flygplanet efter
landning. Spaningsformagan
ar ocksa forbattrad med en
uppdaterad spaningskapsel
som ger infrardda bilder,
som dessulom kan visas
direkt i cockpit.

BATTRE BEVAPNING

Tva helt nya vapanssystem
har fillfarts. Ett ar den nya
radarjaktroboten Meteor
som kan na mal pa langa
avstand, mer an 100
kilometer bort. Genom

att samverka med olika

sensorer pa Jas 39 Gripen
kan roboten avlossas lngt
innan fiendens flygplan

kan fyra av sina robotar,

At kunna na motstandaren
med vapen innan denna
kan gora detsamma kallas
forstaskolisformaga och ger
miijlighet att trycka tillbaka
fientligt flyg 1or att till exem-
pel forhindra attacker mot
Sverige, Jakiroboten Meteor
har utvecklats | ett samar-
bete mellan Sverige, ltalien,
Spanien, Tyskland, Frankrike
och Slorbritannien:

—Vara svenska Gripen-
plan &r de farsta att bl
operativa med denna
|aktrobot. Forsta provskjut-

ningen av Meleor skedde
ocksa fran eil Gripen, sager
Karl Sunder,

Den uppgraderads
versionen av Gripen utrustas
aven med den GFS-styrda
bomben GBU-38 Small
Diameter Bomb (SDB),
som &r ett precisionsvapen
fisr markmal som flygpla-
net slapper fran ett stort
avstand. Vapnet laddas med
data fran flygplanet fare
féllningen och styr sadan
siglv mot malet. Gripen kan
bevipnas med upp till 16
stycken.

Texi Johan Lundgran/
Info




Det borjar med en GU-F

Specialist i Hemvérnet eller in-
struktor — det borjar med GU-F,
Grundutbildning for Frivilliga.

Den 2 juli ryckte 26 elever in pa
GU-F som skulle genomforas pé F
211 Lulea. Eleverna kom fran manga
olika frivilliga férsvarsorganisationer.
Det var bade elever som hade som
mal att bli fordonsforare, signalist,
hundforare, flygforare, mc ordonans,
instruktor och sjukvérdare. Eleverna
hade infor utbildningen genomfort en
forberedande utbildning via webben.
Att genomféra GU-F &r intensivt,
larorikt och det blir manga nya be-
kantskaper och vanner for livet.

Utbildningskontrollen bestar av smatt
och gott frdn sddant man tidigare lart
sig och utmynnade i bra repetition och
erfarenhet. Varvat med mycket skratt,
stottande av bade kurskamraterna,
instruktorerna och kurschefen, gor att
man orkar mycket mer &n man tror.
Kvillarna pa logementet var ibland
sena men det uppvigdes dnda av att
vi hade det sa roligt tillsammans. Och
som vanligt liamnar béde eleverna och
instruktdrerna utbildningen med lite
vemod i hjértat.

Adam Hovind/Kurschef
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Upplevelse- och
Strapatshelg 2016 i FVRF-S

P& onsdagskvillen den 4:e maj sa
gick 76 forvintansfulla ungdomar
ombord pa chartrade bussar runt om
i regionen. Destination: “Norr om
Vixjo”.

Slutmalet for bussarna var i sjdlva
verket Hagshultsbasen, dir de under
Ovningens tva forsta dagar fick prova
pa ett antal olika moment bade av
utbildande och prévande karaktir.
Hér fick ungdomarna mojlighet att
bo i ”ensamma vargen”, ldra sig gora
upp eld med téndstél och prova sin
forméga att samarbeta i grupp genom
en patrullfilttavlan.

upp eld med eldstdl

Under 6vningen arbetade ungdomarna
i tvd plutoner, som var och en bestod
av sex grupper. P4 varje pluton
fanns tva erfarna instruktérer som
agerade plutonchefer. Syftet med
detta var att ge ungdomarna en
bild av hur en typisk organisation
i Forsvarsmakten ar uppbyggd.
De fick under 6vningen dagligt
samspela med sina plutonchefer
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under dessas ordergivningar, samt se
flertalet kompaniordergivningar till
sina plutonchefer.

Som stdd for “ungdomskompaniet”
fanns det ocksa ett trosskompani som
stod for all logistik och ansvarade for
genomforandet av utbildningsmoment
och provande moment. Som stod for
ovningen i sin helhet fanns ocksa
personal ur LSS Friv fran bade
Halmstad och Ronneby pa plats.

Niér de tva dagarna i Hagshult var till
dnda fick ungdomarna order att packa

Wb

ey

Ungdom ur LK1 hdller ordergivning med sin grupp infor kvdllens moment

sin utrustning, lasta den pa trossen och
dérefter sjédlva ilasta bussar. Bussarna
tog ungdomarna genom de smaléndska
skogarna till Jonkoping. Ju ndrmare
Jonkdping bussarna kom, ju mer steg
spanningen. Vil framme véntade en
resa med flygvapnets flygplan TP84
Herkules med destination Kalmar,
for vidarebefordran till Karlskrona
skérgard. Flygningen med Herkules
varnog for de flesta 6vningens absoluta
héjdpunkt, dar Transportflygsenheten
frén Satends gjorde allt for att gora
resan minnesvard.



Samtliga kursdeltagare framfor Hercules Tp-84 efter resan fran Kalmar till Jonkoping

Nar ungdomskompaniet anlédnt till
Karlskrona skargard 6vergick 6v-
ningen 1 ett tillimpningsskede, dar
ungdomsplutonerna borjade 16sa
uppgifter enskilt med endast det som
de medférde i sina ryggsackar till
hjélp. Hér sattes faltvanan pa prov hos
samtliga genom sjukvardsmoment,
bemanning av observationsplatser
och allmént faltliv.

Efter drygt 24 timmar i skédrgarden
var det dags att avbryta dvningen
och bege sig mot F 17 for vard och
aterstdllning.

T FLYGVAPENFRIVILLIGA

INSTRUKTOR
FRIVILLIG
FORSVARSORGANISATION
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LK2-elev genomfor prov i avstands-
bedomning for sina kamrater

Lordagen avslutades traditionsenligt
pa F17 med uppkladda ungdomar och
instruktorer pé finmiddag med dans.

P& sondagen holls en ceremoniell
avslutning av ovningen och aret,
dir eleverna fick diplom for ge-
nomfdrd 6vning samt kursdiplom.
Det var glada och ndjda ungdomar
som ilastade bussar for hemresa och
sommarlov!
Text & foto,
Ulf Horndahl/Instruktér FVRF-Syd

FVRF nya
Instruktorsbroschyr

Efter en idé fran AG/instruktor har utbildningsavdelningen férdig-

stillt en ny Instruktorsbroschyr.

Syftet med broschyren dr att pé ett populért sitt informera instruk-
torer och blivande instruktdrer om vad utbildningen omfattar och
fa dem att soka sig till de olika kurserna.

Broschyrerna kommer att finnas inom varje region for anvénd-

ning inom informationsarbetet.

Lars Pettersson/FVRE
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FVRF Sommarkurs i region vast

Arets Sommarkurs genomfordes den
4-15 juni pd F 7 Satends. Det var 49
ungdomar som ryckte in med minst
lika ménga olika foérvéntningar pa
vad de skulle fa uppleva under dessa
12 dagar. For ménga av ungdomarna
var detta forsta kontakten med For-
svarsmakten.

Vart uppldagg for kursen &r in-
delade i1 tva block och utgdrs av
ett utbildningsblock och ett ge-
nomfdrandeblock. Mélet med ut-
bildningsblocket ar att i slutet av
kursen genomfdra en sa kallad
Kamratmarsch, dir eleverna under
ett faltdygn far tillimpa kunskaperna
praktiskt likt en examination.

Utbildningsblocket innehaller bland
annat. sjukvérd, forldggningstjénst,
sambandstjénst, exercis mm. Under
utbildningsblocket har eleverna
dven fatt besdka olika delar av
flottiljens verksamhet sdsom R3,
Stridsflygdivision, FuE, STRIL,
TSFE. Eleverna fick dven flyga C-130
Hercules till Helikopterflottiljen
pa Malmslitt och besdka en heli-
kopterskvadron. Ett besok péa Flyg-
vapenmuseum med guidad tur ge-
nomfordes ocksd. I ar hade vi dven
tur med védret sa att den planerade
segelflygningen kunde genomforas
i Falkoping.

14

Kamratmarschen genomfordes dven i
ar pa Hunneberg, ca 30 km vister om
Satends. Hunneberg dr en plats dér
flygbasjégarna i ménga ar hade sina
baskerprov. Eleverna transporterades
ut vildigt tidigt denna morgon till
foten av Hunneberg dir de fick
ingéngsvirden for 6vningen. De
delades in i1 grupper och tilldelades
varsin gruppradio och karta. Langs
vidgen fanns stationer med olika
uppgifter som grupperna skulle 16sa.
Uppgifterna var allt fran praktiska
sjukvardsmoment till att gora upp
eld med tindstal eller bara generella
problemlésningar. Natten spenderades
under bar himmel i enmanstélt.

Efter hemkomsten frdn Kamrat-
marschen fick de trotta men glada
eleverna en vilfortjént vila och
dusch for att pd kvéllen markera
avslut pd sommarkursen med en fin
trerdttsmiddag och prisutdelning dér
CF7 deltog. P4 avslutningsceremonin
drades vi med Flygvapenchefens
nérvaro dér han fick trédffa och samtala
med savél elever som deras anhoriga.

Daniel Jensen, Kurschef
Foto, Ulrika Leijon




Ungdomstavling i Polen

Annu en ging har ungdomar ur
FVREF varit i Polen och deltagit i
tavlingar dir. Tavlingarna ingéri ett
program som beslutas och sponsras
av det polska forsvarsministeriet
och har som syfte att ge frimst
polska ungdomar - men dven
deltagande ungdomar fran andra
lander — majligheter till aktiviteter
som éir utvecklande, enande och
inte minst roliga.

Totalt fem killar och fem tjejer
samlades for forberedelser pa F
17. Ungdomar som det hdr aret
kommer fran Jokkmokk i norr till
Limhamn i sdder — ska inte bara
trdna i olika grenar utan dven
bli den grupp som tillsammans
ska genomfora tivlingen. En ut-
maning i sig som ungdomarna
fixar pé ett bra sitt.

Tévlingen genomfordes for andra
aret hos specialforbandet JWK
som ligger i Lublinice strax utanfor
Krakow. Arrangdrerna hade ut-
vecklat en redan mycket tuff och
fysisk tévling till en 4n hogre niva

dar fysiskt anstringande moment en av tjejerna kom individuellt
mixats med fysiskt tekniska mo- ocksé pa femte plats, ar mycket
ment, t.ex hoghdjdsbanor. Att bra prestationer i ssmmanhanget.
killaget kom pa en femte plats och
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FVRF Sommarkurs i region mitt

Det dr tidig augusti. For de flesta
aterstar bara tvd veckor av som-
marlovet innan skolorna borjar.
Veckor som ér de sista av sommarens
frihet. Men 43 ungdomar har istéllet
valt att &ka till Uppsala och LSS for
Sommarkurs i Flygvapnet. Jag vet att
ménga ir nervosa. Jag vet att ménga
aldrig har varit borta hemifran mer
dn mojligen ndgon enstaka natt. Jag
vet att de har enorma forvéntningar.
Men jag vet ocksé att vi har gjort
forberedelser som jag dr nédstan
helt siker pa att det svarar upp mot
forvéntningarna.

Eleverna mots utanfoér vakten av
instruktorer som med en varm men
bestimd hand hélsar varje elev
vialkommen. Inom négon dryg timme
har sommarlovsvilda civilklidda
ungdomar i 16-arséldern dndrats till
elever klddda i gront. Vana truppbefal
gérigenom vad som géller for kladsel,
packning och militdrt upptradande.
Sédkerhetsrutiner, Forsvarsmaktens
vardegrund och regler som giller pa
militdrt forband gas tydligt igenom.
Alla ska vara medvetna om vad géller
och hur man ska uppfora sig mot sina
kamrater och befal.

e o a Y

Kul att provsitta helikopter, men ndr far vi flyga?

Intensiva dagar foljer. Exercis blandas
med sjukvérd, sambandstjinst varieras
med idrott, samkvam med grillning pa
massen varvas med morgonrutiner
och BRAK. Redan pa fredagen
véntar en av kursens hdjdpunkter
och ett innehdll som ingen annan
sommarkurs 4n Forsvarsmaktens kan
erbjuda, besok vid Helikopterflottiljen
med sina helikoptrar firdiga for
uppdrag samt besok vid Flygskolan

Forvintansfulla elever pd vdg till inménstring for Sommarkurs
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dér vi fick se pé och sitta i Gripenplan.
Detta var ndgot som ménga aldrig
skulle kunna fa nog av. Den ldnga
dagen krons med specialguidning
pa Flygvapenmuseum innan vi éter
middag.

En sommarkurs i Flygvapnet har
flygning pa schemat. Védret spo-
kande in i det sista, men tidigt pa
lordagsmorgon fick vi klartecken.
Med stod fran FFK kunde vi ge
eleverna mdjlighet att se Uppsala
fran ovan. Samma dag hade dven
en inneliggande soldatutbildning
anhorigdag och vi fick tillsammans
med deras anhdriga smakprov pa vad
soldatutbildning idag innebér. Helg-
en avslutas med forberedelser och
omgruppering till den filtforlagda
delen av utbildningen.

Véra dagar i skogen innehdll allt
mellan praktisk forlaggningstjanst
om hur man verkar i falt till praktisk
sjukvard.

Utbildningsmoment i mdrkerhjélp-
medel, vass egg och eldning leder
sedan fram till tillimpade moment dar
grupper ska gdra upp eld pa tid och



ta sig fram i ett koordinatsystem med
hjalp av karta och kompass. Eftersok
med hund och forldggning i tilt 20
kompletterades med njutningen av
en fin natt i enmanstilt. Efter denna
rofyllda natt under stjirnorna foljde
tidig revelj for att hinna med att
aterstélla alla materiel som vi anvént.
Men vi ville ocksa fa tillfdlle att nyttja
skjutbanan for att provskjuta med
Forsvarsmaktens ungdomsvapen.

Nist sista dagen hade anhoriga
mojligheten att besoka oss vilket
over 100 personer valde att gora. Vi
kunde tyvérr bara ge ett smakprov av
vad ungdomarna fatt uppleva, men
smakprov av méanga delar som de fatt

Mat dr halva fédan, dt ofta, du vet inte ndr det bli mat nésta gang

sig till livs kunde visas upp. Utrustade
med Radio 180 ledde ungdomarna runt
sina anhdriga. Forlaggningsmaterial
och dygnsportioner, praktisk sjuk-
vard och grupphinderbana. Det och
mycket mer tillsammans med hur
livet pa kasern ser ut rymdes under
en intensiv formiddag som avslutades
med traditionsenlig torsdagslunch
1 matsalen. Ungdomarna skéotte det
med den &dran. Det var svért att inte
bli imponerad!

Fredagen den 12 augusti ryckte 43
ungdomar ut, nistan alla vill fortsitta
pa fortséttningskursen. Det tolkar jag
som ett gott betyg. Utvirderingarna
visar att vara ungdomar dr mycket

glada och ndjda med sommarkursen.
Avslutningsvis, ett stort tack till mina
medarbetare och frivilligsektionen
LSS som gjorde detta mojligt. Men
ocksa ett sérskilt tack till alla fordldrar
som ldt oss lana deras ungdomar
dessa veckor.

Patrik Bjornstrom/Kurschef
Sommarkursen LSS
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Air Camp pa F 7 Satenas

Air Camp —en vecka dd flera av FVRF
dldre ungdomar samlas och kommer
Flygvapnet verkligen “in pd livet”.
Syftet dr att ge ungdomarna en bred
och djup inblick i vad det innebdr att
arbeta inom ndgot av Flygvapnets
olika yrken. Hur en sadan vecka kan
vara beskriver hdr Alexia Lillhav, som
deltog som elev pd F7, Satends.

Den 4 juli var det dags for mig
att hoppa pa taget och éka till Air
Camp 2016 som genomfordes pa
F 7 Satenés, nervos men samtidigt
forvantansfull. Val pé plats fick vi
information om veckan. Nar vi sju
ungdomar satt i lektionsalen och
lyssna pa veckans agenda, 16s vi alla
upp som stjarnor.

Det var dags - forsta dagen fick vi
hinga robotar pa JAS 39 Gripen. For
mig personligen blev det en upp-
levelse jag aldrig kommer glomma,
da jag sjdlv vill bli pilot. Hela dagen
gick at att hanga robotar och kolla pa
Gripen. Vi fick dven sitta i cockpit for
att fa en bild och kénsla av piloternas
“arbetsplats”. Vi fick dven vara ute
pa linjen och kénna ett riktigt buller i

Air Camp gruppbild framfor en Tp 84

kroppen nér Gripen startade. Vid vissa
tillféllen var jag sé lycklig att jag &ven
fallde en tar.

Under veckans géng fick vi testa pa
ovriga yrken inom flygvapnet. Vi fick
bland annat testa pd R3, tittapa STRIL,
flyga JAS - samt Tp84-simulator, titta
pa transportflygenheten, prata med
meteorologer, titta in i flygledartornet,
prata med piloter. Vi hann dven med
att skjuta med luftgevir. Men vi roade

oss inte bara utan vi gjorde bip- samt
multitestet for att testa véra granser.
Jobbigt men jag Overtrdffade mig
sjdlv. Det var en vecka i mitt liv som
jag aldrig kommer glémma. Denna
vecka fick mig att f& upp 6gonen
for mer én bara pilot. Air Camp gav
mig vénner for livet, kunskap om
flygvapnet, mycket skratt och glidje.

Alexia Lillhav/elev Air camp
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Ténk ndr jag sjdlv blir pilot, sd spdnnande
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Instruktorsutbildning
— en utmaning utover det vanliga

Det var egentligen inte mycket jag
visste om instruktorskursen jag skulle
paborja. Visst, jag hade last pa och
tagit del av den information som jag
fatt via mail. Men som alla vet blir det
aldrig som man forestéllt sig.

Instruktorskurs Grunder, IK-G, var
mycket mer dn vad jag hade for-
véntat mig, utmanande, men pa ett
annorlunda sétt. Man sattes véldigt
fort in i kursen, var forsta uppgift hade
vi forberett hemma innan kursstarten
pa F 21 i Lulea. Vi skulle utan nadgon
tidigare erfarenhet hélla en lektion i
valfritt amne, for vara kurskamrater
som vi endast hade umgatts med i
ett dygn. Hér var det var inte din
fysiska uthallighet som géllde, eller
om du klarade 2 km under 11:35, utan
snarare din formaga att kunna lara dig
sjilv vad som sedan skulle léras ut.

Efter var forsta lektion sa var det
dags for teoriutbildning, detta var i
huvudsak vad forsta veckan bestod
av. Allt fran utbildningsmetoder
till ledarskap och stod pé& schemat.
Flera l&nga dagar med lektioner och
diskussioner, allt for att det som lérs
ut skulle fastna hos oss elever.

Under den andra veckan foljde

Ovningsforberedelser natten ldng, hiir var det stindigt ljust

ytterligare tre lektionspass med allt
ifrdn sjukvard, resa och kamouflera
tilt samt genomfora skidexercis
(vi var ju i Norrland). IK-G var sa
upplagd att du efter ett teoripass
fick en tilldelad uppgift och en
tidsram inom vilken du skulle 16sa
uppgiften. Dessa lektionspass var till
for att kunna tilldimpa dina teoretiska
kunskaper inom olika praktiska
uppgifter. Ett moment som att ka-
mouflera ett tilt, blev nu sa mycket
mer. Vilket utbildningsmaterial ska
jag anvinda? Vilken metod? Vilken
utrustning behdver jag, vad behdver
truppen? Detta var faktorer som

eleverna upplever sjilvklart, men for
en blivande instruktor dr viktiga att
16sa, for att sedan kunna genomfora
lektionen.

IK-G var en oerhort larorik kurs.
Det dr sdllan man far vara en del
av en grupp som jobbar sa intensivt
och stottar varandra s mycket for
att nd uppsatta mal. Det har varit en
utmaning utover det vanliga och en
lairdom att bdra med till nésta kurs,
IKT.

Jesper Moldvik
ElevIK G
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JAS 39 Gripen forevisar lufttankning fran TP 84 - Foto: FVRF

Flygvapnet 90 ar,
firades med Flygdag i Linkoping

Forsvarsmaktens Luftforsvarsdagar
— Flygvapnet 90 ar — firades och
genomfordes den 27 och 28 augusti
pd anrika Malmen i Linképing,
tillsammans med foretag och or-
ganisationer. Besokarna under dessa
tva dagar kunde riknas till ca 130 000
besokare.

Vilka hojdare! J 29 Tunnan, 35
Draken, 37 Viggen, 39 Gripen i
luften och Helikoptrar med till
synes odverstigliga akrobatiska upp-
visningar av formagor till taktiska
insatser for forsvar. Ja, inte bara
flygplan fran nostalgisk tid till nutid,
utan manga prominenta hojdare,
ur och fran var Forsvarsmakt, var
inhemska flygindustri och av dem
inbjudna géster.

Flygvapenftivilliga, region Ost, med
visst stod av region Mitt, lamnade
stod till Helikopterflottiljen i form
av FVRF-ungdom ingaende i per-
sonalteam, som servade inbjudna
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Tre forvintansfulla Flygdagsdeltagare, Lars Goransson, Ossi Koukkula
och Roy Jildenstal




gister och besdkande. FVRF-
ungdom fanns vid Eventets Info
deskar, i VIP-garderoben och i
Rekryteringsgruppen, samt Static,
med tillsynsuppgifter av platser for
uppstéllningar av flygplan och med
aktiviteter for yngre besokare.

Sjalvklart medverkade ocksa fram-
tidens ungdomar vid FVRF:s in-
formations- och rekryteringstélt med
att ”fanga” in alla tonaringar som i

en strid strdom passerade platsen pa
vig in till flygomrédet. Intill tiltet
uppeholl sig ocksa ndgra ur regionens
styrelse, som ledde och introducerade
ungdomarna som deltog i stddet till
Helikopterflottiljen, samt holl FVRF-
fanorna snyggt vajande.

Ungdomarna fick mycket berdm av
yrkesfolket pad Helikopterflottiljen.
De bara véxte och vixte i sina roller
som funktionérer. Solskenshistorien

Roy Jildenstdl informerar Ase Elfverson region syd, samt tvd intresserade

besokare

En strid strom av besékare invaderade gamla Malmen

kom med det berdom som gavs den
av vara ungdomar som nu ska borja
fortsdttningskursen och som frankt
deklarerar att han absolut ska bli
stridspilot, da han av hogste chefen for
FM fick berdm for sina insatser och
sin prydlighet i den for dagen l&nade
bla uniformen. Vid middagstid under
sondagen, hade tiden hunnit ifatt bade
ungdomar och ledare. Luften gick ur
efter de intensiva dagarna. For ménga
kom sékert ett tidigt sdnggiende
denna sondagskvéll, men med manga
rosenfargade flygminnen och ett
starkt kamratskap.

De som héll i trddarna denna min-
nesrika helg var, Roy Jildenstél
som planlade och rekryterade till-
sammans med Olle Waher och
ungdomsfunktionérer. Vidare deltog
Lars Goransson, Sanna Sjolund,
Mathias Plane samt Krister Lundqvist
med ungdomar ur region mitt.

Roy Jildenstdl/FVRF-Ost
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FVRF Sommarkurs i region ost

Under sommaren har det bedrivits
ungdomsverksamhet i form av
sommarkurs pa Helikopterflottiljen
i Linkoping. Totalt rykte det in
43 forvintansfulla ungdomar som
rekryterats frdn regionens upp-
tagningsomrade.

Forsta dagen genomfordes in-
monstring, tillpassning av utrustning
och fordonsmarsch ut till Prasttomta/
Kvarn dér alla elever tilldelades
sovplatser i Helikopterflottiljens fina
kasern.

Instruktorer frén FVRF genomforde
genomgang av ordnings- och séker-
hetsregler innan dagen Overgick till
vila.

Forsta veckan genomfordes de grund-
laggande utbildningsmomenten
som uniformsbestdmmelser, grad-
beteckningar, exercis, viardegrund
etc for att sedan i slutet av veckan
gé Over mer till dom praktiska
utbildningsmomenten.

i e

Under veckan fick eleverna prova pa
allt frén livet pa skjutbanan till att se
jorden fran ovan genom en uppskattad
flygning med FFK i Linkdping. Alla
elever var mycket positiva till den
variation av upplevelser som vi erbjod
dem, samt att det fanns sd mycket att

Sommarkursen samlad for en gruppbild
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Skjututbildning med ungdomsvapnet, oftast mitt i prick

—

lara sig inom Flygvapenfrivilligas
verksamhet.

Under region 6st sommarkurs var
det viktigt att profilera Flygvapnet.
Det blev ungdomarna vél medvetna
om genom véra studiebesdk pa



Helikopterflottiljens olika verk-
samhetsomraden, Flygskolan, Spec
FlygE, 2 HKP SQ, IBSS m fl.

Under andra delen av sommarkursen
var det dags for den efterldngtade
anhorigdagen.

Det kom 120 anhoriga pa besok och
de fick se sina ungdomar marschera i

—

AN

Flygtraning i SK 60 simulatorn,
en upplevelse som dr fa forunnat

takt till tonerna fran gamla F 6 marsch
(Viktoriamarschen) och med FVRF
fanvakt i titen. Ungdomarna var
otroligt duktiga och dom anhdriga
blev mycket imponerade.

Efter marschen fick eleverna ta med
sina anhdriga genom ett stationssystem
med bl asambandstjénst, vapensystem,

Anhorigdag, hdr visade eleverna vad de
ldrt sig, samt ldt fordldrarna prova pd

téltresning, sjukvardstjanst med mera.

Manga foréldrar blev nostalgiska och

berittade om sin tid i det militdra, om

hur mycket dom lérde sig och det fina
kamratskapet.

Text och bild:

Kursledningen sommarkursen




Rikshemvirnschefens ungdomstivling pa HvSS

For region syds del, och i synner-
het for véara tva lag, borjade for-
beredelserna infor 2016 ars upp-
laga av Rikshemvérnschefens ung-
domstévling en solig tisdagskvall pa F
17. Kvillen dgnades &t lagindelning,
inkvartering i logement samt en
loprunda runt flottiljen. Under de
foljande dagarna trinade deltagarna
infor de olika moment som de skulle
kunna stillas infér under helgens
tavling. Fysiskt krdvande moment
varvades med mer intellektuellt
utmanande uppgifter. Bland annat
sprangs hinderbana, dir fokus lades
pa hindertagning i grupp, det sprangs
orienteringsslingor, kastades malkast,
m.m. Ett antal timmar tillbringades
pa skjutbanan, dir deltagarna fick
repetera upp sin skjutskicklighet och
skjuta in sina ungdomsvapen.

Tidigt fredag morgon var det dags
att paborja resan norrut, och framat
eftermiddagen anldnde kontingent-
en” fran region syd till Hemvérnets
Stridsskola i Villinge. Eftermiddagen
och kvillen forlopte med inkvartering
i télt, uppstartsméote for lagledarna
och invigningsceremoni. Aven ett
uppfriskande dopp i Mélarens vatten
hanns med.

Region Syd tva lag med ledare

Under 16rdagen avloste de olika
momenten varandra i raskt tempo.
I den soliga sensommarvarmen
genomfordes faltskjutning, kastades
ovningskast, sprangs hinderbana,
m.m. Lordagen avslutades med
orienteringsstafett.

Under sondagsféormiddagen genom-
fordes ett kombinerat moment be-
stdende i orientering, snabbskytte
samt snabbmarsch. Beroende pa
resultat under 16rdagen slépptes lagen
invig ett i taget. Efter en dryg timmes
spanning kunde medféljande befil

frdn region syd med glada tillrop
jaga sina bada lag 6ver mallinjen. Att
doma av deltagarnas i det ndrmaste
dyngsura féltuniformer, nir de sprang
6ver 1 mél, kunde vi bara konstatera
att bada lagen kort jarnet hela végen.
En imponerande uppvisning. Region
syd tvé lag placerade sig pa 6 och 10
plats av 31 tidvlande lag, region Ost
lag tre placerade sig pa plats 5, bra
jobbat ungdomar.

Mattias Sjosten/Region Syd




Regions Ost ungdomar kom med
buss till HVSS tillsammans med Hv-
ungdom och Forsvarsutbildarnas lag.
Ost stillde upp med tre lag, en i varje
klass. Av de 12 tévlande ungdomarna
var det 9 som var pé tévlingen for
forsta gdngen. Mycket funderingar pa
hur det skulle vara och hur tévlingen
skulle ga till och hur slutresultatet
skulle bli.

OB tillsammans med Ost tjejlag

Stdmningen var dndé pé topp, med
nya trojor for att visa vilken region vi
tillhor. Vil pa plats var det dags for
inkvartering och lite rundvandring,
samt forberedelser infér morgonens

tavling da framfor allt genomgangen
av arets hinderbana, som till storsta
del bestod av forra arets hinder, men
dven en del nya spdnnande hinder.

Lordagens tédvlingsmoment betades
av 1 rask takt, vissa av momenten
gick inte s& vdl som ungdomarna
sjdlva onskade, andra gick desto
battre. I staffetorienteringen lyckades
mix laget ta en 2:a plats, mycket bra
jobbat! De andra tva lagen gick det
ocksa vildigt bra for, med en 11:e och
en 24:e placering. Vilket dr vdldigt bra
med tanke pé att det inte har Gvats sa
mycket pa just de momenten.

Pa sondagen kdmpade alla pa efter
bista forméga och alla slet hart under
orienteringsmomenten. For ett av Osts
lag blev snabbskyttet lite speciellt,
OB valde att titta pa just det lagets
skjutning. Inte varje dag man har OB
som tittar en dver axeln under tiden
man skjuter.

Slutresultatet blev bra, med placering
pa 13:e forklass A, 5:e forklass B och
5:e for klass C. For att vara forsta aret
for tva av lagen sé ar jag extremt ndjd
med placeringen for region 0Ost.

Bergendahl/ Region Ost

.| Region Ost
ungdomslag
samlade infor
tavling

FVRF kansli flyttar

Flygvapenfrivilligas kansli flyttar den 6 okt
till nya lokaler pa Lilla Nygatan 14.

Byggnaden ligger 1 Gamla Stan 1 ”Saco-huset”
och vi samlokaliserar med Svenska Lottakaren
och Frivilliga Radioorganisationen.

Narmaste tunnelbanestation ar Gamla Stan.

Vi kommer att ha samma telefonnummer och

e-postadresser.

Ny postadress blir:
FVRF Box 2001 - 103 11 Stockholm

Du ser all info pd var hemsida langst ner

under Kontakt
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Mitt liv som ungdom i
Flygvapenfrivilliga

Min forsta kontakt med militdrens
ungdomsverksamhet var 2013 pa en
sommarkurs pa Ledningsregementet i
Enkdping, som jag sokte mig till efter
att jag hittat information om detta pa
Forsvarsmaktens hemsida. Det var
nagot av det bésta jag nagonsin gjort.

Kursen handlade om att ge ungdomar
en inblick i hur det militdra livet
ség ut. Det var bade utmanande och
fysiskt krdvande, och det var flera
deltagare som hoppade av redan
efter de forsta dagarna. Kvar blev
vi som verkligen ville testa vara
granser och ldra oss mer om livet i
Forsvarsmakten. Vi fick ldra oss om
sjukvard, overlevnad i falt, hur man
sdtter ihop en radio samt radiomast
och mycket mer, men frimst av allt
fick vi ldra oss vikten av samarbete.
Samarbete dr nyckeln till det mesta.
Man kommer sd mycket ldngre om
man hjélps at, ndgot som verkligen
bevisades under denna vecka i En-
koping. Eftersom man alltid arbetade
i grupp sé fungerade det inte att kora
sitt eget race — det handlade om att
gruppen skulle 16sa uppgiften sa bra
som mojligt tillsammans.

Den sista dagen fick jag tipset att ga
med i FVRF om jag vill fortsétta med

L

R3 ovning
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sddana hér typer av dvningar ett par
ganger aret runt, vilket jag givetvis
ville. Sé jag gick med i FVRF och
péborjade mina ar som ungdom i
Flygvapentfrivilliga.

Tre &r senare har jag fatt uppleva
mer grejer dn jag ndgonsin kunnat
ténka mig. Jag gick med i FVRF
med forvintningarna att det skulle
vara lika tufft som pa sommarkursen,
och vid ménga tillfdllen var det ock-
s& sa. Samtidigt var det d&ven mer
avslappnat. Den fantastiska gruppen
i fortsédttningskursen hade séddan
otroligt hérlig gemenskap att allting
kéndes s& mycket ldttare tillsammans
med dem. Min formaga att samarbeta
bara vixte och vixte, vilket gjorde
6vningarna bade enklare och roligare.
En av de bésta ovningarna det aret
var R3-0vningen. Det var nagot av
en specialovning med endast ett fatal
platser. Ungdomar fran bade Ronneby
och Halmstad fick prova pa saker som
att bland annat sldcka eld, leta efter
skadade personer i ett rokfyllt rum,
och r6ja minor i form av Pepsiburkar.
Vinskapen mellan de tva kursorterna
starktes, samtidigt som gemenskapen
inom Halmstadgruppen blev édnnu
bittre.

o

A R e NN Y
Pd utbytesbesok hos RAF Air Cadets
i England, intressant och spdnnande

Vér underbara samhorighet i gruppen
ledde till en vandringsresa sommaren
dérpé som vi planerade privat, utanfor
FVRF, som skulle komma att bli
en tradition.Vi var sex stycken frn
FVRF som vandrade runti Valadalens
naturreservat under en vecka den
sommaren.

Fran vandringen i Vilddalen,
hdr giller det att trampa rdtt

Samma sommar sokte jag mig till
ytterligare en sommarkurs, denna
gang 1 Boden, och jag blev dven
uttagen av FVREF till en tidvling i
Polen i slutet av sommaren. Det
blev en sommar fullspdckad med
ungdomsverksamheten och den
kunde inte ha blivit mer underbar.
Boden bjod pa manga oslagbara vyer i
fjallen, och en andraplats pa tivlingen
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ng pd

Inuti en JAS, frdn en évni

FMTS

i Polen gav mycket inspiration till att
kédmpa vidare inom verksamheten.

Under mitt andra ar borjade jag Le-
darskapskurs 1, vilket nog var det
roligaste aret. Var samhorighet i
gruppen var starkare d4n ndgonsin
och samtliga 6vningar var roliga,
vilplanerade och vildigt givande.
Aret flog forbi och det blev dags for
nya sommardventyr. Var nu arliga
vandringsresa bar av till Norges
hogsta berg, vi representerade FVRF
med tva starka lag i HvSS-tavlingen,
och ytterligare en resa till tavlingen i
Polen resulterade dér i en tredjeplats.
Halvvégs in pa mitt tredje och sista ar
som ungdom i Flygvapenfrivilliga var
vi ett gdng som beslot oss for att stélla
upp i Tough Viking i Géteborg. Detta
var aterigen nagot som vi planerade
privat, men vi blev sponsrade av
FVRF sa vi kunde stilla upp i tdv-
lingen som ett lag med enhetlig
utstyrsel.

Det jag dlskar mest med Flygva-
penfrivilliga dr att de investerar i sina
ungdomar. De kédmpar alltid for att
vi ska ha det bra och kunna uppleva
s& mycket som mojligt, bade under
ovningar och pé vér fritid. Kommer
man med forslag sd lyssnar de.
Kommer man med 6nskemal sé fixar
de det. Kommer man och séger att
man ska bestiga Kebnekaise sa ger de
dig en flagga att sétta pa toppen. Det
ar bara att fraga. Gang pa géng bevisar
de att de vill ge sina ungdomar sa

mycket det bara gar, antingen genom
att hjélpa dem med sina egna idéer
eller genom att skapa nya mdjligheter
for dem.

Nytt {or i ar var till exempel utbytet
med Royal Air Force Air Cadets fran
Storbritannien. Vi var étta ungdomar
fran olika regioner som blev uttagna
till att representera Sverige under tva

Balanshinder under Tough Viking

veckor i England. Vi fick vara med
pa virldens storsta flygshow, RIAT,
bade som volontdrarbetare och som
besokare. Under resans géng fick
vi ldra oss mer och mer om vara
nya internationella vinner och de-
ras verksamhet. Vi fick se hur deras
verksamhet fungerar, vi fick ldra oss
en hel del historia och framforallt
fick vi chansen att knyta ménga nya
kontakter. Denna resa var nagot av
det hiftigaste jag nagonsin gjort, och

Skjutmoment under tivlingen i Polen
ar 2014

forhoppningsvis kénde de likadant
nédr de senare fick besdka oss. Att fa
vara vird for de brittiska kadetterna
under deras vistelse i Sverige var det
bista mdjliga avslut pa mina ar som
ungdom i FVRF.

Vad jag har satt mest virde pa under
dessa tre aren dr samhorigheten —utan
tvekan! Vi tar hand om varandra och
lamnar ingen utanfor. Vi dr en familj,
bade under dvningarna och efter att
de &r slut. Manga av de som jag har
lart kéinna genom Flygvapenftivilliga
har jag kommit ndrmre 4n ménga
andra som jag kéint hela livet. Denna
gemenskap tror jag blev sa stark,
sd snabbt, for att vi lirde kédnna
varandra vid vért virsta. Under de
allra jobbigaste Ovningarna nér alla
hade nagot att klaga pa, nér vi fatt for
lite sdmn, nar vi fatt for lite mat, nér
vi hade skoskav, s kdmpade vi oss
igenom det tillsammans och nér det
var dver sd hade vi kommit varandra
s& mycket niarmre.

Just detta &r ocksa den storsta an-
ledningen till att jag fortsatt med
ungdomsverksamheten under alla ar,
men jag fortsatte ocksé eftersom mitt
intresse for militdren har 6kat mer och
mer. Jag har inte fatt ndgot annat 4n en
positiv bild av Forsvarsmakten, och
jag ser med gliddje fram emot att en
framtida karriér inom forsvaret. Och
trots att jag inte lingre &r ungdom
inom FVRF sa ér jag definitivt inte
klar med verksamheten. De har gett
mig sd mycket under mina &r hér och
jag langtar tills den dag dé jag kan
borja ge lite tillbaka.

Erika Perleroth

De brittiska kadetterna beséker Strilcentrum och flygdagarna i Linképing
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FVRF Sommarkurs i region nord

Sommarkursen i samband med flygningen

Att kliva innanfor grindarna till Flyg-
flottiljen 4r négot alldeles speciellt
och det riktiga dventyret borjar nér
uniformen sétts pad. Ménga olika
personligheter trdffas i syfte att
dels ldra kdnna varandra och ha
kul samt den gemensamma militéra
grundutbildningen. Men det manga
inte tror dr att all kunskap kan och
ska anvéndas i vardagen. Att hjilpas
at och vara trevlig dr nadgot man
alltid ska stréva efter vare sig ikladd
uniform eller inte.

Maénga har aldrig ens bidddat en
sidng eller moppat ett golv forrdn
de kommer hit, men nér de gar ut
hdrifran sd kan de séklart mycket
mer dn bara stdda. Vi alla kan nu
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radda liv, overleva 1 vildmarken och
Overviga vara beslut pa ett helt annat
sétt. Vi har bland annat under denna
sommarkurs fatt lira oss mycket
inom sjukvard, ndringsldra, fatt skjuta
med .22 Long, ga pa studiebesok och
museum samt massa praktiskt 6vande
infor faltdygnen i skogen. Men jag
talar nog for alla nir jag séger att
kursens hojdpunkter var att fa flyga i
sma propellerplan ver Luled och titta
pa JAS Gripen 39.

Inte bara att uniformen ska sitta rétt
och propert, man ska ocksa kunna
ga och sta rétt, kallat exercis. Denna
grupp med sommarkurs elever fattade
vinken vildigt snabb och pa nolltid
marscherade dem som proffs (béttre

an GU-F-eleverna om jag far siga
det sjalv).

Det har varit tidiga morgnar med
langa dagar sé létt har det inte varit.
Intressant och larorikt &r precis vad
det har varit och jag tror inte ndgon
av oss angar denna upplevelse.

Men den hidr sommarkursen inom
denna frivilliga organisation hade
inte varit mdjlig om inte for vara
fantastiska instruktorer. Vi vill tacka
alla och jag hoppas att jag far se
ménga vilbekanta ansikten under
kommande kurser i host.

Mimmi Wiberg
Sommarkurs/FVRE-N



