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Ledning

Regionstyrelsen har under aret haft farre moten én tidigare men oftare kommunicerat digitalt
pa grund av langa avstind mellan ledaméoterna. Anda har arbetet i huvudsak fungerat vil. Ett
mote forlades Gver en helg pa Scandic i Karlstad. Syftet med platsen var att komma ut i hela
regionen, hélla samarbetsdvning och kunna koncentrera oss pa motets punkter istéllet for
ungdomsverksamhet eller logistik.

Styrelsen har fortsatt verka for mer vuxenverksamhet och nista steg ér att 1 samverkan med
andra skapa roller i totalforsvaret som FVRF kan bidra till. Arbetet med att skapa
medlemsaktiviteter maste fortsdtta och minst en individ i kommande styrelse bor vara utsedd
ansvarig enbart till detta. Styrelsen har arbetat hart med att paverka Riksforbundet framst vad
giller ungdomsverksamheten. Pa Riksstimman vann regionens motion om &terinférande av
Grundkursen.

Styrelsemoéte nr 6, 28 jan

Styrelsemote nr 7, 25 mars

Arsméte 25 mars

Konstituerande mdte 25 mars

Styrelsemoéte 1, 18 april

Styrelsemote 2, 18-19 augusti pa Scandic i Karlstad
Styrelsemoéte 3, 10 november

Ungdomsverksamhet

Januariovning V804 — 38 elever genomforde dvningen som hade inriktning sjukvardstjanst
och repetition kallt vdder, da eleverna som skulle delta pa Vinterkursen V807 ocksa
utrustades.

Vinterkurs V807 - 27 elever deltog i vinterkursen som hélls i Alvdalen. Ungdomar frén alla
regioner var vilkomna men pga nér sportlovet infaller s& var de flesta deltagarna frin Vist.
Genomfordes med gott resultat och 6kande vinterférmagan i regionen.

Marsovningen V812 — 44 elever deltog i utbildningen. Nio elever utbildades i vapenteori och
handhavande AKS5C, varav 3 frdn U-amf som &r del i ett [dngtgadende samarbete mellan de
frivilliga forsvarsorganisationerna i vart omrade som bedriver ungdomsverksamhet. Ovriga 35
larde sig teori och handhavande Gevir .22

Aprilévning V816 — 35 elever varav samtliga varit med V812 och fatt godként pa bade
teoretiskt och praktiskt prov i handhavande och séker vapenhantering pa respektive vapen.
Denna 6vning skjuts det skarpt vilket genomfordes med gott resultat och hogt
sdkerhetsmedvetande fran savil elever som befil.

Varovning V819 — 30 elever och 3 befal dkte till Skdvde garnison for att delta i den arliga
samoOvningen. Detta ar holl Forsvarsutbildarna Bohuslédn-Dal i 6vningen med stdd av



Bohus-Dalsgruppen och P4. Eleverna fick en god insyn i arméns verksamhet och knét minga
nya vanskapsband med likasinnade ungdomar fran de andra deltagande frivilliga
forsvarsorganisationerna. Ett mycket uppskattat avslut pa utbildningsaret.

Sommarkurs V826-827 — 76 deltagare paborjade och hela 72 ungdomar slutférde
sommarkursen. Trots sommarens extrema varmebdlja holl regionens sommarskurselever
huvudet kallt och genomférde samtliga moment under kursen med bravur. Tack vare ett
mycket bra befilslag i samtliga tre plutoner blev detta en extremt lyckad kurs som gav manga
elever minnen och véinner for livet.

P& Rikshemvérnschefens ungdomstéavling pd HvSS i1 somras deltog Vst endast med en
individ. Denne deltog i tdvlingen for annan region men presterade mycket vél. Till kommande
ar bor regionen arbeta mer med aktiv rekrytering till tivlingen.

Ungdomstévlingen i Estland genomf{ordes med stor prestation, och Vist var pa plats med bade
ledare och ungdomar. Marschen blev mellan 100 och 150 km lang och bjod pa stora
utmaningar, men med en placering i mitten av startfaltet var alla ndjda.

Besok hos Royal Air Force Air Cadets genomfordes med ett befél och tva ungdomar frén
Vist, samt ytterligare tvd ungdomar fran vardera av de andra regionerna och ett befdl fran
region Norr. Besoket inneh6ll deltagande i den internationella flygshowen RIAT samt firandet
av RAF 100 ar, aktiviteter med RAF Air Cadets, segelflygning, mdte med Flygvapenchefen
Mats Helgesson och dventyr i London.

Forsvarsutbildarna genomforde ett sommarldger pd Vaddo skjutfalt dir flera FFO var
inbjudna att delta. Vist deltog med fatal ungdomar.

Ett segelflyglidger genomfordes som central verksamhet i Falkdping, Alleberg. Dir deltog
ungdomar frdn samtliga regioner och sé dven fran Vist. Ungdomarna fick bade teoretiska
lektioner om aerodynamik och meteorologi, samt fick flyga upp till fyra pass per dag.

Augustiovning V834 — 73 elever anmailda till kursen och borjan av det nya utbildningséret for
den terminsbundna helgverksamheten. Efter att ha kommit till rétta med allt vad utrustning
heter s blev det direkt faltforlaggning for att sa fort som mojligt pabdrja utbildningen. Ett
glatt aterseende av dels tidigare elever och sa ménga elever fran sommarkursen.

Oktober V839 — 71 anmalda elever till hostovningen som utover fysisk traning fortsatte
utbildningen pé faltforléggning, men denna gang i bivack. Det var en nyttig och ny upplevelse
for de flesta. Trots hdstrusket och vitan i terrdngen gér det alldeles utmarkt att sova 1
enmanstilt eller under en presenning.



Novemberdvning V844 — 57 elever stod pa flygflottiljen i bérjan av november. Ovningen
fokuserade pa pedagogikfardigheter hos eleverna, falt, for nagra en introduktion till
maskeringsfarg och utbildning i kallt vider f6r samtliga innan kylan drog in 6ver landet med
full styrka.

Julovningen genomfordes enligt tradition och bestod av strapats med paféljande middag.
Praktikkurseleverna deltog i planeringen av marschen och middagen var som vanligt mycket
givande. 63 ungdomar, 5 vuxna och 18 befdl var anmélda.

Vuxenverksamhet

Regionen har ej anordnat ndgon regional vuxenutbildning. Dock har representanter fran
regionen deltagit i mdten for att starta kurser mot eventuella x-befattningar. P4 Orebro
flygplats dr arbete paborjat bade pd regional och central nivd inom FVRF att skapa en
Forstarkningsgrupp. Rekrytering har genomforts och utbildning kommer genomforas i
samarbete med flygplatsen. Malet &r att detta ska bli en regional, framgangsrik och for
Sveriges krisberedskap betydelsefull verksamhet.

Aktiviteter

Antalet medlemsaktiviteter har 6kat fran foregaende ars tre aktiviteter till tre genomférda och
fem planerade. Med hénsyn till intresset och ekonomin édr det mojligt och onskvért att
ytterligare 6ka antalet genomforda medlemsaktiviteter. De som har genomforts har varit
vilplanerade och mycket uppskattade.

Den traditionella Elfsborgsmarschen genomfordes traditionsméssigt med bravur. Ett storre
antal deltagare var med men vi hoppas pa fler vuxna deltagare kommande marscher.

Besoket pa Forsvarsmaktens Huvudflygdag var mycket uppskattat av deltagarna som fick se
en flygshow av vérldsklass. Flygbasjdgarna visade upp sina formégor pad marken och i luften
kunde man spana in ett stort antal farkoster. Trafikkaos fordrojde resan tillbaka till hotellet en
aning men med en fin middag i centrala Uppsala var nojet pa topp.

Julévningen genomfordes enligt tradition och bestod av strapats med paféljande middag.
Praktikkurs eleverna deltog 1 planeringen av marschen och middagen var som vanligt mycket
givande.

Studiebesok F7, 24 mars. Instdllt pga ddlig planering och samverkan.
Elfsborgsmarschen, 9-10 juni. Vil genomfort.

Studiebesok Flygvapnets huvudflygdag, 24-26 aug. Vil genomfort.
Studiebesok Karlsborgs fastning, 23 nov. Instéllt pga for fa anmalda.
Julovning med julmiddag, middag, 1 dec. Vil genomfort

Rekrytering och representation
Ingen sirskild rekrytering har genomforts utover att synas i de verksamheter vi deltar i, till
exempel Vasastafetten och Elfsborgsmarschen.



Under aret genomfordes Riksstimman dér en regional representant avgick fran
Riksforbundsstyrelsen, en ny tilltrdde och ytterligare en omvaldes.Var motion om
aterinforande av Grundkursen bif6lls av stimman och Ulrika Leijon tilldelades RFS
fortjdnstemedalj for sitt arbete.

Ekonomisk arsoversikt

2017-01-01 2018-01-01
2017-12-31 2018-12-31
Intékter 132 950,00 138 043,00
Nettoomséttning 155 855,14 172 786,21
Resultat efter finansiella poster -22 905,14 -34 743,21

Foreningens resultat och stéillning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med
tilldggsupplysningar.



Resultatrakning

Rorelseintikter

Medlemsinkomster
Verksamhetsbidrag
Tréningsklader

Summa Rorelseintikter

Rorelsekostnader

Medlemsavgift till forbundet
Lokalhyra

Resor
Reklam/Marknadsforing
Profilprodukter
Kontorsmaterial
Telefoni

Porto

Medlemsaktivitet
Instruktorsverksamhet
Ungdomsverksamhet
Stamma

Styrelsen
Bankkostnader
Julmiddag
Datorprogram
Forbrukningsinventarier
Medaljer FVRF-V
Arvode fotograf

By 258

Markalada

Summa rorelsekostnader
Avskrivning datorer m.m.

Rorelseresultat

Arets resultat

2017-01-01
2017-12-31

81 900,00
51 050,00

132 950,00

-39 100,00
-10 790,17
-22 341,59
-860,00
-198,00
-1 825,00
-5 345,00
-19 207,00
-300,00
-4 405,38
-1 110,50
-151,00
-2 259,00
-24 286,00
-8 932,50

-141 111,14
~14 744,00
22 905,14

-22 905,14

2018-01-01
2018-12-31

80 100,00
45 326,00
12 617,00
138 043,00

-38 100,00
-400,00
-19 319,05
-19 674,94
-14 780,00
-300,00

-3 086,25
-21 105,52

-1917,00
-15071,00
-1 118,00

-2 357,00
-2 910,00

-17 183,00
-720,45

-158 042,21
-14 744,00
-34 743,21

-34 743,21



Balansrikning

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Datorer

Ackumulerade avskrivningar datorer
Summa materiella anléiggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Fodringar
Kortfristiga fodringar
Summa kortfristiga fodringar

Kassa och bank

Plus Giro

Sparkonto

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Eget kapital

Arets resultat
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Kortfristiga skulder
Summa Kortfristiga skulder

2017-12-31

44 232,00
-29 488,00
14 744,00

11 510,00
11 510,00

114 130,63
55 585,16
169 715,79

181 225,79

195 969,79

21927493
-22 905,14
196 369,79

-400,00
-400,00

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 195 969,79

2018-12-31

44 232,00
~44 232,00
0,00

11 510,00
11 510,00

93 931,42
55 585,16
149 516,58

161 026,58

161 026,58

196 369,79
-34 743,21
161 626,58

-600,00
-600,00

161 026,58



