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Mer information om FVRF Ungdomsverksamhet se: www.fvrf.se 

 

Grundkurs GK 
Eleven fyllt 15 år 
Kurstid: ≥ 80 tim   

Grundläggande soldatutbildning 
för frivilligpersonal GU-F 

Eleven fyllt 18 år 
Kurstid: 2 veckor 

GU-F genomförs under hela året 
och över landet, läs mer på: 

www.frivilligutbildning.se 
(fri utb, mat, logi, resor samt dagpenning) 

Kontraktssoldat 
 

Fortsättningskurs FK 
Eleven genomfört godkänd GK 
Kurstid: ≥ 80 tim   
 

Ledarkurs 1 LK 1 
Eleven genomfört godkänd FK 
Kurstid: ≥ 80 tim   
 

Ledarkurs 2 LK 2 
Eleven genomfört LK 1  
Eleven högst 20 år 
Kurstid: ≥ 80 tim   
 

  Officer 
 

Frivilligutbildning 
Frivilligavtal med 
Försvarsmakten 

Instruktörsutbildning IK G och T 
Eleven genomfört GU-F 

Eleven fyllt 18 år 
Kurstid 2 + 1 vecka 

 

Hemvärnet 
 

Flygvapenfrivilligas ungdomsutbildning är en bra väg mot fortsatt utbildning 
inom Försvarsmakten eller de frivilliga försvarsorganisationerna 

 
 

Grundläggande militärutbildning 
GMU 

Eleven fyllt 18 år 
Kurstid 3 mån 

GMU genomförs vid ett flertal 
tillfällen under året, läs mer på 

www.försvarsmakten.se 
(fri utb, mat, logi, resor samt dagpenning) 

 

http://www.fvrf.se/
http://www.frivilligutbildning.se/

