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KOMPLETTERANDE ORDER: FORSVARSMAKTENS
ATGARDER MED ANLEDNING AV CORONA VIRUS

Referenser:

A: FM2019-21014:3 FMO Beredskap 2020

1. ORIENTERING

a. Inledning

Denna order reglerar Forsvarsmaktens inledande atgirder i samband med
pégéende utbrott av coronaviruset SARS-CoV-2. Ordern giller intill dess att
smittorisken bedoms sé 1ag att inga sdrskilda atgirder krivs, vilket kommer att
delges genom ett nytt beslut.

Beredningen inom Forsvarsmakten ér inte slutford, och fler atgirder dvervigs och
kan komma att komplettera denna order efterhand.

I &vrigt foljer Forsvarsmakten noggrant utvecklingen och Folkhilsomyndighetens
rekommendationer.

b. Riskbedémning

Smitta kan ske mellan ménniskor vid néra kontakt, framforallt genom

droppsmitta.
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Allt talar for att endast sjuka individer 4r smittsamma, och att smitta inte sker
under den sa kallade inkubationstiden (tiden mellan smittotillfillet och tills
sjukdomen debuterar). Inkubationstiden anges till 1 — 14 dagar.

Det finns inget vaccin mot coronaviruset. Munskydd har ingen skyddande effekt.
Det finns speciell skyddsutrustning, inklusive andningsskydd, till sjukhuspersonal
som vérdar smittade, sjuka patienter.

Symtomen frén coronaviruset liknar de vid symtom som en individ far vid
influensa, men har individen inte varit i de omraden/lsinder med konstaterad
smittspridning de senaste 14 dagarna, finns det inte anledning att misstinka att
man fétt det nya coronaviruset.

Ett antal fall har upptéckts i Sverige.
For ndrvarande &r Kina, Sydkorea, Iran och norra Italien omraden med _
konstaterad smittspridning. Detta kan dock komma att forindras, och uppdaterad

information finns hos Folkhélsomyndigheten.

Folkhdlsomyndigheten anvinder en 5-gradig skala med risknivierna mycket 1ag,
lag, mattlig, hog och mycket hog.

Risken f6r importfall bedéms for ndrvarande som mycket hog av
Folkhdlsomyndigheten.

Risken fo6r allmén smittspridning i Sverige, annat #n till personer runt enstaka
importfall, bedoms for ndrvarande som mattlig av Folkhilsomyndigheten.

2. FORSVARSMAKTENS UPPDRAG
Forsvarsmaktens vergripande uppdrag enligt ref A.
3. INRIKTNING
a. Beslut
Forsvarsmakten ska vidta nodvéndiga atgérder for att skydda Forsvarsmaktens

personal, och dérmed Férsvarsmaktens beredskap och férméaga att genomfora
operationer.
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b. Riktlinjer for Forsvarsmaktens personal

1. God handhygien ska tillimpas, och forutsittningar for detta ska
omedelbart skapas pa samtliga platser dér Férsvarsmaktens personal
verkar.

2. Sérskild uppmérksamhet ska iakttas pé influensaliknande symtom. Vid
symtom ska medarbetare stanna hemma, sjukanmdla sig enligt ordinarie
rutiner och dérefter kontakta 1177 vardguiden for korrekt
omhéndertagande.

3. Tjénsteresor till omraden dér Folkhdlsomyndigheten har angett
konstaterad smittspridning, och bestk av person utom Férsvarsmakten
som de senaste 14 dagarna vistats i omradden med konstaterad
smittspridning, 4r inte tillatet. Beslut om undantag fattas av ligst OF 7
samt C SFL.

4. Forsvarsmakten avrader fran privata resor till omradden med konstaterad
smittspridning.

5. Medarbetare som varit i omraden med konstaterad smittspridning ska
iaktta sérskild uppmérksamhet pé eget (eller nérstiendes) allménna
fysiska tillstdnd. Om influensaliknande symtom uppstér inom 14 dagar
ska medarbetaren stanna hemma, sjukanmila sig enligt ordinarie rutiner
och dérefter kontakta 1177 vardguiden for korrekt omhéndertagande.

6. Om nérstéende till Forsvarsmaktens personal rest i omradden med
konstaterad smittspridning de senaste 14 dagarna och uppvisar
influensaliknande symtom, ska medarbetaren hemférlovas med 16n i
véntan pa provsvar frén de anhoriga.

7. Medarbetare som tjanstgor i en internationell operation eller organisation
ska folja operationens eller organisationens riktlinjer. Forsvarsmaktens
reserestriktioner ska dock beaktas.

8. Om medarbetare insjuknar av coronaviruset i ett internationellt
operationsomrade, sa ska personal med lindriga symtom vardas pa plats.
Personal med allvarliga symtom, och som inte kan vardas p4 plats i
operationsomrédet, ska evakueras till Sverige.

9. Om sjukdom orsakad av coronavirus konstateras i en internationell
operation, ska nationella st6d- och besdksresor till aktuellt omrade
begrinsas. Beslut om att genomfora resa fattas i dessa fall av ldgst OF 7
samt C SFL.



