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Cirkeln sluts

Jag blev medlem som Flygvapenpojke

i Stockholms Flygvapenforening 1978
vilket innebdr att jag dr inne pd mitt
46:e dr som medlem. Forutom Svenska
Kyrkan som vi foddes in i forr i tiden
finns det ingen annan forening som jag
varit medlem i ldngre dn FVRF. Nar jag
nu skulle gd i pension efter knappt 41 dr
som officer i Flygvapnet och For-
svarsmakten, blev jag bdde rord och stolt
ndr valberedningen horde av sig till mig
en sondagskvall i hostas med frdgan

0m jag var intresserad att ta over rollen
som Generalsekreterare efter Lennart
Thomsen.

1981 valdes jag som en av de forsta
ungdomsrepresentanterna till Riksfor-
bundsstyrelsen. Folke Ejvinsson var dd
Riksforbundssekreterare sedan 1966 och
den forste innehavaren av befattningen.
Jag har sedan dess haft ngjet att sam-

‘A Generalsekreteraren

har ordet

verka med samtliga av mina foretradare
i storre eller mindre omfattning med
tonvikten pd Kjell Helmersson, Gillis
Weingarth, Bjorm Moberg och Roland
Sterner. Av detta skal dr jag 6dmijuk infor
min nya uppgift men dndd trygg i for-
vissningen av att jag nu sluter cirkeln.

Nar jag skriver denna ledare sd har vi
passerat tvddrsdagen av Rysslands full-
skaliga invasionskrig mot Ukraina och
Sverige har just blivit medlem i NATO.
President Putin har sdledes misslyckats
totalt med sina avsikter att forhindra
NATO:s utvidgning samt att kuva den
ukrainska folkviljan och stravan efter att
sjdlva fa bestamma sin sakerhetspolitiska
losning. Jag dr oerhort imponerad av den
ukrainska forsvarsviljan och den civila
motstdndskraften. Det dr ndgot for varje
land i Europa att dra ldrdom av och en
forebild att strdva mot.
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Sveriges medlemskap i NATO kommer att
fd stor paverkan pa totalforsvaret och inte
minst Forsvarsmakten. Hur de frivilliga
forsvarsorganisationerna och ddrmed var
verksamhet konkret pdverkas dr inte helt
klarlagt dnnu men med tanke pd att flera
hundra yrkesofficerare och GSS/K pd lite
sikt kommer att tjdnstgora utomlands i
olika stabs- och forbandsstrukturer, kom-
mer inte flottiljernas formdga att [amna
stod till oss oka i det korta perspektivet.
Samtidigt 6kar kraven pd formdga i vdra
krigsforband varfor rekrytering och ut-
bildning till utpekade X-befattningar nu
mdste komma igdng, sd att vi kan hjdlpa
Forsvarsmakten att fylla dessa vakanser
med kompetent personal.

For mig som har min bakgrund i ung-
domsverksamheten dr det mycket gldd-
jande att vi nu antligen dter dr med i det
internationella flygungdomsutbytet —
IACE. Jag minns med varme mina fan-




tastiska dr i utbytet dels som ungdom;
Sverigevard 1981 och USA (Colorado)
1982 och dels som eskort; Sverigevard
1993 och 1994 samt USA (New Mexico)
1995. Jag kan bara gratulera de ung-
domar och ledare som blir uttagna att
aka till Storbritannien resp Tyskland nu

i sommar, ni har verkligen ndgot att se
fram emot.

Jag har, vid utgivning av denna tidning,
medverkat vid alla regioners drsmaten,
forutom Mitts dd jag tyvarr var i Italien
pd en skidresa. Jag planerar for att beso-
ka en mdngd olika utbildningstillfdllen
under mitt forsta dr, saval vuxen- som
ungdomsutbildning. Jag ser fram emot
att trdffa manga av er ute i verksam-

heten!
JOHAN TORNQVIST

GENERALSEKRETERARE

Lennart Thomsen (f.d. GS) svarar pa fragor i senaste
nrav Samhallssakerhet (utg i slutet av 2023)

@ Hur har intresset for er organisation sett ut
efter pandemin och Rysslands krig mot Ukraina?
Vilka foljder har det haft for er organisation?

Intresset for vara utbildningar av vuxna har varit storre &n vér anvisade
ekonomi har kunnat ta hand om. D4 vi bl. a utbildar instruktérer bestar
den okade tillstromningen inte bara nya medlemmar till vdr organisa-
tion. Den bestar ocksé av ett dkat instruktdrsbehov vid andra frivilliga
forsvarsorganisationer som en foljd av 6kad medlemstillstromning till
deras organisationer.

Viéra verksamheter och utbildningar &r till stora delar inriktade mot
att vicka intresse for ett fortsatt engagemang mot Flygvapnet. Vi ser
ett kraftigt 6kande intresset for utbildningar som leder till en
krigsbefattning.

@ P vilket sitt tror ni att ett framtida Natomedlemskap
kommer att paverka er verksamhet och organisation?

Ett svenskt Natomedlemskap kommer sannolikt medfora att svenskt
territorium kommer fa en 6kad roll som basomrade med sikra forsor-
jningslinjer, ser vi ett 6kat behov av stod till Totalforsvaret. Ett av vara
nyare projekt dr bemanning av forstarkningspersonal till landets civila
beredskapsflygplatser. Deras uppgift blir att personellt kunna forstirka
flygplatsernas kapacitet vad géller lasthantering 6ver dygnet. For att ut-
veckla vart internationella utbyte kommer vi fr o m nésta ar vara med-
lemmar i International Air Cadet Exchange (IACE), en organisation for
internationellt utbyte for ungdomar.
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Forsvarsvilja

| samverkan med Forsvarshogskolan, Myndig-
heten for psykologiskt forsvar samt lansstyrels-
erna i Skane, Kronoberg och Blekinge, anord-
nas den 29 januari en kvall om forsvarsvilja.
Syftet dr att starka kunskap om samt att framja
intresse for offentlig diskussion/debatt om vad
som dr vart att skydda och forsvara, men ocksa
att ge dhodrarna verktyg att sjdlva arbeta med
forsvarsviljan.

Vi var tre deltagare fran FVRF Syd som deltog i motet som
holls i Radhuset i Kristianstad. Dar deltog ca 150 representanter
fran véra 18 frivilliga forsvarsorganisationer.

Forutom landshévdingarna frén Skéane och Kronoberg deltog
foreldsare fran Myndigheten for psykologiskt forsvar, Forsvars-
hogskolan, Sodra Militarregionen, Totalforsvarets forsknings-
institut och Teracom.

Efter att landshévding Anneli Hulthén hélsat oss vilkomna
inledde Magnus Hjort, GD Myndigheten for psykologiskt
forsvar med att redogdra for arbetet inom myndigheten och
vikten av ett vil fungerande psykologiskt forsvar. Magnus
beskrev och gav exempel pa hiandelser savil inom- som
utomlands, samt hur man kan och bor forhalla sig.

De foljande foreldsarna holl intressanta foredragningar pa
kvillens tema, forsvarsvilja.

Forsvarsmaktens representant, 6vit Karl-Johan Nyberg Sodra
Militérregionen beskrev forsvarsviljan uttryckt i militéra termer,
som att sikerstilla beredskapsplaner och krigsplaceringar samt
ledning och samverkan. Han understrok vikten av att FM &r ute
1 samhillet och visade sig och sin verksamhet.

Efter foreldsningar 6ppnades det upp for en fragestund dér
frigorna var manga och klokt formulerade. I de flesta fallen
sa var det frAgor om att erhélla stdd, sdvil materiellt som
ekonomiskt.

Var slutsats efter motet som varade i tva timmar var att det var
informativt samt vickte tankar och dven gav en del svar.

TEXT OCH FOTO:
LARS PETTERSSON/FVRF SYD
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Magnus H. Myn
forsvar.

Ahorarna samlade.
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Se hit alla 18-25-aringar!

Det sakerhetspolitiska laget har under flera ar forsamrats.
Jag gick Folk och Forsvars sakerhetspolitiska grundkurs
under en dag i Stockholm tillsammans med andra

ungdomar for att lara mig mer.

Vad ar Nato? FN? Vilka lagar géller egentligen i krig?
Dagen tillbringades med korta forelésningar med
olika teman. Pasi Huikuri inledde med “Vad ar
sakerhetspolitik”, Simon Jernberg fortsatte med
“Mansklig sdkerhet” och vi fick senare ldra oss om
“Civil beredskap” med Lotta Lundmark.

Det later kanske luddigt, men det handlade om hur ett
samhalle reagerar nér olika kriser sker. Inte minst vad
som hénder nér olika kriser sker samtidigt. Hur skulle
en miljokatastrof i Sverige och ett terrorbrott i ndrom-
radet paverka varandra?

Varvat med forelésningar fick vi 6va i grupper dér vi
skulle ge rad at regeringen vid ett scenario likt ovan.
Vi behovde ta alla mdjliga faktorer 1 hansyn. Lénders
relationer med varandra, deras historia, aktuella han-
delser och nyheter som kunde paverka beslut och
atgirder. Sedan diskuterade vi vad vi kommit fram till.

(ol fnrrs‘-.-'3 ‘

Vilket budskap vi tyckte att regeringen skulle sinda
ut, vart Sverige skulle ldgga sina pengar och vilka
atgirder olika myndigheter borde gora.

Dagens sista foreldsning var den mest spannande och
intressanta, vi fick anstringa oss for att inte dra ut pa
tiden. Amnet var cybersikerhet - nigot relativt nytt
och som gav mig ett nytt perspektiv pa Sverige. Vi ér
ett mycket digitaliserat land och dérav extra intressanta
for ménga frimmande makter. Det jag tog med mig
var hur utsatta vi kan vara med véra telefoner stédndigt
1 bakfickan.

Dérefter bar det av hemét, mycket rikare pa kunskap
och &dn mer nyfikna pé Folk och Forsvars alla utbild-
ningar!
TEXT: LYDIA WASTESSON
FOTO: FOLK OCH FORSVAR

LAS MER PA

KRAV:

Medlem i ndgon av
Folk och Forsvars
109 medlems-

www.folkochforsvar.se/
grundkurs/

organisationer

Mellan 18-25 ar
Intresserad av sakehetspolitik
Inga erfarenheter kravs for att soka!
Utbildningen ar kostnadsfri
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Valberedningen infor
FVRF Riksstamma i
Linkoping 2024

Valberedningen har, infor Riksstamman
den 19-20 oktober i Linkdping, paborjat
sitt arbete.

Arbetet startade redan under hosten 2023 med ett
forsta mote. Under tiden december tom januari fick
véra fem regioner mojlighet att foresla kandidater till
Riksforbundsstyrelsen, RFS, avseende mandattiden
2025--2026.

Med start i mitten av februari pdbdrjade valberednin-
gen arbetet med att kontakta foreslagna kandidater for
ett samtal om arbetet i RFS. Samtidigt har samtal forts
med alla ledaméter i den nuvarande styrelsen om de
eventuellt stér till forfogande under en mandatperiod
till.

Valberedningen fr v, Jan Otterstrom, Ola Gynas (ordf) och
Lars Pettersson (Arkivbild).

Valberedningens fortsatta arbete kommer att priglas
av fortsatta samtal och framtagande av ett forslag

till ny Riksférbundstyrelse. Senast sex veckor fore
Riksstimman kommer valberedningen ldmna sitt
forslag pd RFS sammansittning for tiden 2025-2026.
Forslaget 1dmnas till Riksforbundets ordférande.

LARS PETTERSSON / VALBEREDNINGEN

L ¥ o A At
Eleverna forberede

i

lektion.

r
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CENTRALA KURSER

Aktivitet Datum
Instruktorskurs Grunder del 1 v.07 17-29 feb
Instruktorskurs Grunder del 2 v.09 02-08 mar
IK1-2 v.10 09-22 mar
Instruktorskurs Ungdomspedagogik V.12 22-24 mar
Instruktorskurs Grunder del 1 v.20 18-30 maj
Instruktorskurs Grunder del 2 v.23 05-13 Juni
Instruktorskurs Ungdomspedagogik v.24 14-16 jun
Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga (GU-F) v.26 29 jun-12 jul
Instruktorskurs Grunder del 2 v.31 31juli-08 aug
Instruktorskurs Grunder del 1 v.33 17-28 aug
Grundlaggande soldatutbildning for frivilliga (GU-F) v.35 31 aug-13 sep
Kurschefskurs v40 05-11 okt
IK-UG Instruktorskurs Uppgradering v.43 25-27 okt

KC Planeringskonferens v.45 04-06 nov
Instruktorskurs Handledare v.45 08-10 nov

OBS - Tider och platser kan komma att andras - se uppdaterad information pa var hemsida

Plats

Hollviken

Hollviken
Vaddo
Ronneby
Ronneby
Satenas
ESO
Luled
Ronneby
Satenas
Ronneby
Ronneby
ESO

ESO

ESO
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INFORMATION lrg;ziN
EKONOMERNA PA KANSLIET!

Ska du ga en utbildning hos oss sa far du innan kursstart ett antagningsbesked till
din mail som du ska kvittera. Nar du gjort det sa finns din digitala reserakning pa
www.fvrf.se under “Min sida”. Dar loggar du in med BankID alternativt anvandar-
namn och I6senord. Klicka sedan pa “Reserdkningar”. Dar hittar du alla reserdakningar
for kurser du ar antagen till och har kvitterat.

Ska du arbeta som tex kurschef eller instruktor pa nagon av vara utbildningar far du
i god tid innan kursstart ett avtal till din mail. Forst ndr du accepterat ditt avtal hittar
du din digitala reserdakning pa www.fvrf.se under "Min Sida"

Med den digitala reserdkningen kan du bifoga filer, sa som SGl-beslut eller dina
digitala kvitton. Har du mottagit ett vanligt “papperskvitto” for ett utlagg som du
onskar ersattning for, maste det skickas med vanliga posten till Kansliet - FVRF,
Magnus Ladulasgatan 18, 118 66 Stockholm.

Swedbanks kontoregister och Kivra

Lon utbetalas via Swedbanks |6n och utbetalningssystem (SUS). Anmal ditt konto till
Swedbanks kontoregistret www.swedbank.se

Lonespecifikationen erhalles via KIVRA, registrera dig pa: www.kivra.com

Gallande SGI

Ska du ga en utbildning eller arbeta for oss, behdver du skicka in ett SGl-beslut fran
Forsakringskassan for att far ersattning upp till din sjukpenninggrundande inkomst.
Beslutet bifogas reserdakningen alternativt mejlas till ekonomi@fvrf.se

Det far inte vara aldre an 18 manader och maste vara giltigt under kursen.

Blanketten for ansokan hos Forsdkringskassan ar “5540 inkomst och arbetstid”.
Las mer pa Forsakringskassans hemsida.

Har du fragor eller funderingar ar du valkomna att kontakta oss.

Vdnliga hdlsingar
Linda Venstrém och Anna Blomléf

Semestertider

Under sommaren har vi lite langre svarstider pa mailen
samt att det kan ta lite langre tid med utbetalning av

ersattningar.

Hoppas ni har 6verseende med detta.

Ha en fin sommar!
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OB utférdar dagorder om Sveriges
anslutning till Nato

—

Overlefiilhavaren

2] ¥y Stockholm 2024-03-07

g 01/24
'y 1@‘
5y

OVERBEFALHAVARENS

DAGORDER

Soldaty b Sjpwin , medavittae S prollifes
Sverige éir nu fullvirdig medlem i forsvarsalliansen Nato.

Fér Forsvarsmakten och dig som soldat, sjoman, medarbetare eller frivillig innebdr det en stor
forandring av vart uppdrag. Nu ska vi som solidarisk medlem forsvara bade Sverige och véra
allicrade. Det innebir ocksé att forsvaret av Sverige bérjar vid Natos gemensamma gréns.

Vi #r fran forsta stund en del av Natos avskriickning, det kollektiva férsvaret och en sjdlvklar
del i Natos gemensamma forsvarsplanering. Men vi &r bara i btjan pé en omfattande
integrationsprocess som kommer ta ett antal #r. Det handlar om anpassning av utbildningar,
ovningsverksamhet och langsiktig utveckling.

Allt detta kommer kriiva tid och hért arbete. Samtidigt - det mest efterfrigade fran Natos
medlemskinder - ir starka och uthalliga nationella forsvar. De nationella
forsvarsanstringningarna ir de byggstenar som ger en robust och avskrickande militdrallians.
Férsvarsmaktens ansvar ar dérfor att skapa personellt och materiellt uppfyllda, samtrénade
och omedelbart insatsberedda krigsforband.

Den uppgiften dr inte tidsbunden. Den &r evig.

Sveriges medlemskap i Nato 6kar vér sikerhet och det dkar Natos sikerhet - inte minst i dess
norra flank - vart niromrade. Vi kan ocksa konstatera att efter vért medlemskap ér alla
demokratier runt Ostersjon samlade i en och samma farsvarsallians. Det dr den stdrsta
siikerhets- och forsvarspolitiska fordndringen for Sverige pé 200 ar, Vi star nu axel mot axel
med véra kolleger - allierade - fran 31 lander.

Vart uppdrag fran och med nu lyder:

»Vi forsvarar Sverige, véra allierade och var frihet att leva som vi sjélva viljer.”

s A/\./
Micael Bydén
General
e
Postadress Bestksadress Telefon E-post Internet
Férsvarsmakten Lidingovéagen 24 +46 8 788 75 00 exp-hkv@mil.se www forsvarsmakten.se

107 85 Stockholm

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

11



Folk & Forsvars
Rikskonferens 2024

Snacka om rivstart. Jag hade hunnit vara pa mitt nya kontor som
generalsekreterare i hela tva dagar innan det var dags att packa
vaska och langdskidor for resan till Salen och Sveriges arliga
forsvars- och sakerhetspolitiska konferens. Lyckligtvis hade jag
varit pa konferensen en gang tidigare for 10 ar sedan, da
som adjutant till H.M. Konungen, vilket gjorde att jag i alla fall
visste lite om hur det brukar ga till. Kungen, Kronprinsessan och
Prins Daniel ndrvarade dven vid drets konferens.

MUST:s chef Thomas Nilsson, FRA:s chef Bjérn Lyrvall och SAPO:s chef Charlotte von Essen.
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Volodymir Zelenskyy.

Temat for arets konferens var svensk forsvars- och
sakerhetspolitisk identitet och vision med en under-
rubrik att Sveriges sékerhet dr hela folkets angeldgenhet.
Séledes hade konferensen ett starkt fokus pé totalforsva-
ret och inte minst de civila delarna till skillnad frén forra
arets mer militért priaglade fokus pd NATO.

Som ni kunde folja i media sa skapade vissa av talen
stora rubriker. Alla tal finns att ta del av i efterhand pa
Folk och Forsvars hemsida eller pa Youtube vilket jag
varmt rekommenderar for den som &r intresserad.
Forst ut var den ukrainske presidenten Volodymir
Zelenskyy som deltog via lank. Han tackade innerligt
for det enskilda och samféllda stod som Sverige och
EU hade bistatt Ukraina med under hela kriget men sa
samtidigt att det behdvs mer. Han upprepade tesen om
att hans folk slass for hela Europas frihet mot en nu-
merért overldgsen motstandare vilken inte kan tillatas
att vinna. Konkret efterlyste han bl.a. stod med strids-
flyg i allmédnhet och JAS 39 Gripen fran Sverige.
Cheferna for véra tre underrattelsemyndigheter;
MUST, FRA och SAPO talade gemensamt om Hoten
mot Sverige — en “perfekt storm”? Nu har alla tre
myndigheternas arsrapporter kommit ut vilka samfallt
talar om vart starkt forsimrade omvérldsldge varfor jag
rekommenderar till 1dsning av dessa.

Det var ministern for civilt férsvar, Carl-Oskar Bohlin,
som pa ett politiskt osedvanligt manér verkligen tog
bladet frdn munnen och talade klarsprak om att det
faktiskt kan bli krig i Sverige. Han uppmanade oss alla
som har en roll i totalforsvaret att sétta igdng”, dvs
gor det vi kan hir och nu och vénta inte pa styrningar
och ekonomiska resurser.

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

OB Mikael Bydén.

Heléne Rédemar, ordforande for de Frivilliga Forsvar-
sorganisationernas samarbetskommitté¢ (FOS) holl ett
anforande om “Hela folkets engagemang” dir frivillig-
rorelsens betydelse for folkforankring och forsvarsvilja
betonades.

OB var i sitt tal helt tydlig med att alla svenskar méste
mentalt forbereda sig pa att det kan bli krig. Han talade
till bakgrunden av ett sonderbombat hus och upplever
att svenskar i gemen inte riktigt tror pé att det skulle se
ut s& 1 vart land om kriget skulle drabba oss.

Ett av blocken dir Marinchefen talade handlade om
forsorjningstrygghet och sjofartens betydelse. Den
godsméngd som anldper Goéteborgs hamn varje ar kan
omdjligen erséttas av vig-, tdg- eller flygtransporter,
varfor skyddet av Visterhavet ér helt avgorande for
Sveriges varufloden.

Forutom talen frdn scenen ér den stora behallningen
med Rikskonferensen de informella samtalen. Detta
ar ett unikt tillfélle att tréffa och kunna f& prata med
politiker, myndighetschefer, Férsvarsmaktens hogsta
ledning, journalister och néringslivets toppfigurer.
Genom att bjuda in till en mottagning pad méindags-
kvillen forsoker vi i FOS hdja medvetenheten om
frivilligrorelsens betydelse for totalforsvaret.

Jag ser redan fram emot konferensen 2025 da den for
forsta gdngen kommer att genomforas som allierad i
NATO.

TEXT OCH FOTO: JOHAN TORNQVIST
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FVRF forstarker vara
beredskapsflygplatser

Nu éppnar FVRF dorren for att
ytterligare bidra till den civila
delen av totalférsvaret!

FVREF har via MSB sokt och fatt uppdrag samt medel
for att vid fem beredskapsflygplatser rekrytera och
utbilda “forstarkningsgrupper”. Detta ska ske under
perioden 2024-2027.

Grupperna kommer att besté av 10-12 medlemmar ur
FVREF och ska, efter genomford utbildning, vid behov
kunna forstérka verksamheten och 6ka uthélligheten
vid respektive flygplats.

Alla regioner genomfor just nu en uppbyggnad av
dessa grupper med fokus pa en flygplats per region.
Aktuella flygplatser dr Visterés, Orebro. Skelleftea,
Jonkoping och Skavsta.

I region vast finns sedan tidigare en kunskap och
paborjat samarbete med Orebro flygplats.

Vid Visteras planeras ocksa for en koppling mot
kommunens krisberedskapsorganisation

Varje region kommer att genomfora information och
rekrytering i samverkan med berord flygplats. Efter
antagning, sékerhetsprovning och genomford
utbildning kan flygplatsen triffa en visstidsanstillning
vilket mojliggor tjanstgoring vid sirskilda handelser
eller andra specifika omstandigheter. Mojlighet kan
ocksa komma att ges till tjanstgoring genom in-
planering i flygplatsens ordinarie arbetsschema for
kompetensuppbyggnad.

14 S
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X

Vasteras ﬂygplats_

Ar du nyfiken och vill veta mer om véra blivande
forstarkningsgrupper sé vand dig till din region for mer
information om arbetet mot just ”’sin” flygplats.

TEXT: JAN-AKE JOHANSSON
FOTO: THOMAS HILLEMAR

Informationstraff Vasterds Flygplats T:
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Arsmote FVRF Nord

Den 24-25 februari var det arsméte pa Scandic hotell i Lulea.
Elva ungdomar fran Flygvapenfrivilliga Nord var med och
samverkade. Det var mycket trevlig och valdigt intressant.

Vi borjade med lunch och sedan var det samling i en av
konferenslokalerna pa hotellet. Dér gick de igenom verk-
samheten pd F 21, vi fick information om F 21 kamrat-
forening och om verksamheten vid Vidselbasen. Sedan
holls drsmotet och det var inte det roligaste tyckte vi ung-
domar dé det var mycket vi inte forstod. Annars var detta
béde intressant och larorikt.

Victor Calla Kemi berittade dven om nér han, 1 somras,
akte till England i nio dagar med andra ungdomar frén flyg-
vapenftivilligas alla regioner. Ar 2023 var FVRF en del

i det stora utbytet, IACE, dir de métte ungdomar fran 10
olika lander. De bestkte Royal Air Force Air Cadets pa
International Air Cadet Exchange. De fick vara pa stéllen
som endast brittiska flygvapenmedlemmar far vara pa
under speciella tillstdllningar, sdsom Royal Air Force Club
och de besokte flera andra kénda stéllen. De var pd RAF
Bomber Command Memorial och fick vara pa vérldens
storsta flygshower RIAT. De fick trdffa hdgt uppsatta
ménniskor i1 flygvapnet, till exempel Flygvapenchefen
Jonas Wikman och andra officerare fran det engelska
forsvaret. Ungdomarna som reste dit fick en inblick i
Englands flygforsvar. Vi var mycket tacksamma dver att
fa hora om detta och hade vildigt gdrna sjdlva farit dit.

Pa kvillen holls middagen och det var véldigt uppskattat
och gott. Efter middagen umgicks vi och hade en oerhort
roande och underhallande kvéll.

Dagen dirpé borjade med en otroligt god frukostbufté.
Sedan samlades vi i konferenssalen igen for en foreldsning
med Rolf Olson om boken ’Orosér i Norrbotten”. Vi fick
hdra om hur Norrbotten upplevde andra vérldskriget och vad
det finns likheter idag. Aven detta tyckte vi var intressant
och lérorikt. Sedan var det information frén kansliet och
efter det var det avslutning. Vi ungdomar limnade arsmotet
ndjda och glada efter en berikande och givande helg.

TEXT: ELIN EKERT RONNFJORD
FOTO: MATS JARHEM OCH ELIN EKERT RONNFJORD

MORRBOTTEN
1939-1945 |8

Victor Calla Kemi berattade om internationella
utbytet i England 2023.
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Foreldasning med Rolf Olson om boken Orosar i
Norrbotten.

AIR CAL

the next gen
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nget jubileum i ar
men val en ordinarie
Riksforbundsstamma

Flyguppvisning med bla Team 50.



Den 19-20 oktober genomfors
Riksforbundsstamman pad Scandic
Frimurarehotellet i Linkoéping. |

alla demokratiskt medlemstyrda
foreningar ar Stamman det hogsta
beslutande organet och kvittot pa
att medlemmarna genom sina valda
ombud kan fa gora sin rost hord.
Det ar en lang tradition som vi ska
vara stolta Over att fa fortsatt forvalta.

Stamman ér ett tillfalle da regionernas foretradare,
Riksforbundets ordférande, Riksforbundsstyrelsen,
Valberedningen, kansliets personal och inbjudna
géster kan fa traffas sdvél formellt som informellt
for att utbyta tankar och idéer om FVRF framtida
utveckling, inte minst viktigt i &r med vér nya
sakerhetspolitiska situation som medlem och
allierad i NATO.

Pa stamman behandlas Riksforbundsstyrelsens
propositioner och regionernas motioner varfor jag
tar tillféllet i akt och padminner om att enligt stad-
garna ska region som onskar fa drende framlagt pa
ordinarie riksforbundsstimma, skall senast den 1 maj
lamna motion dirom till Riksforbundet. Stimman
ska vidare fatta beslut om budgeten for egna medel
och slutligen sker val av Riksforbundsstyrelse.

Riksforbundsstdmman dr ocksa ett naturligt tillfalle
for oss att bjuda in politiska foretrddare, myndighets-
representanter fran Forsvarsmakten och MSB,
representanter frén andra frivilligorganisationer samt
inte minst véra utsedda medaljorer. Darigenom kan
vi bade utbyta information och visa uppskattning for
varandras arbete.

Ingen stdmma ar fullstédndig utan en trevlig och
vélsmakande stimmomiddag vilken i &r kommer att
avnjutas i Flygvapenmuseums vackra utstéllnings-
hall. Till sist ndgra bilder fran vart 60-arsjubileum pa
F 7 Sétenis 2022.

HJARTLIGT VALKOMNA!
JOHAN TORNQVIST GS

Medaljutdelning for fortjanstfulla insatser.

i
Mingel utanfor Parkmdssen.
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Foto: Jesper Sundstrém/Forsvarsmakten.

Steadfast Defender 24

ar Natos storsta militarévning
sedan kalla kriget

Sverige deltar varen 2024 i Natos Steadfast Defender 24 (STDE24)
som ar en évningsserie bestaende av flera Gvningar och operationer.
Steadfast Defender pagar fran mitten av januari till maj och ar den
storsta Natodvningsserien pa decennier. Den genomfors for att
tydligt visa upp alliansens férmaga att avskracka motstandare och
demonstrera Natos formaga att forstarka Europa. Det Gvas genom
att flytta trupper déver Atlanten fran Nordamerika till Europa.
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Sammanfattning av Steadfast Defender 2024
Alla 31 medlemslénder inklusive Sverige ingar i
Ovningsserien, totalt deltar 90 000 soldater.

Del ett

Forflyttningar av trupper fran Nordamerika till Europa.
Ovningsscenariot bygger pa att forstirkningen sker
under en forhojd hotniva.

Del tva

Genomfors i Europa och bestér av 18 nationella
ovningar med internationella deltagare. Syftet &r att
demonstrera Natos formaga att leda nationella formagor
1 samtliga doméner; luft, land, sj6, rymd och cyber.

Sverige dr med bland annat i dvningarna Nordic
Response (NR24), marinévningen Baltops, Immediate
Response 24 och Swift Response 24. Forsvarsmakten
deltar med delar av armén, flygvapnet, marinen,
hemvirnet samt forsvarsgemensamma forband.

Ovningsserien #r ett stiende inslag som planeras att
genomforas var tredje ar. Ovningen leds och planeras av
Natos militdrstrategiska hogkvarter i Europa, SHAPE.

STDE24 har varit planerad i manga ar och &r inte
riktad mot négot specifikt land.

Lias mer om Steadfast Defender 2024 pa Natos webb-
plats https://www.nato.int/cps/en/natohq/222847.htm

7,

VAD

Nordamerikanska
trupper korsar
Atlanten, ror sig dver
Europa och 6var med
europeiska styrkor

VEM

Over 90 000
soldater fran alla
32 NATO-allierade

2024

Lite fakta

NAR

Fran januari till maj

VARFOR

Att visa Natos férmaga
att forsvara varje tum
av sitt territorium, och
de NATO-allierades
atagande att skydda
varandra fran alla hot

VAR

Den forsta delen av
ovningen fokuserar pa
att sdkra Atlanten upp
till Arktis; den andra
delen fokuserar pa

att flytta trupper dver
Europa, fran norra till
Central- och Osteuropa

Y
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_ == Foto: Jesper Sundstrom/Fors-
== varsmakten

= Foto och text hamtat fran

i Forsvarsmaktens och Natos
hemsida.
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Region Syd arsmote
0a F 10 Flygmuseum

FVRF Syd genomforde sitt drsmote under I6rdagen den 9 mars
pa f.d.F 101 Angelholm, till drsmotet kom 34 medlemmar.

Arsmétet 5ppnades med att regionens styrelseordforande,
Mikael Jonsson, hilsade deltagarna vialkomna. Véar regions-
ordférande Anders Jonsson, C F 17, genomforde forhand-
lingarna enligt faststdlld foredragningslista. Inga motioner
men en proposition hade inkommit. Propositionen foreslog
en dndring 1 FVRF Syds stadgar angdende antal ledaméter i
styrelsen, arsmotet godkénde propositionen. Den nya styrelsen
praglades till stor del av omval, tva avgick och tva nya leda-
moter tog plats i styrelsen (se styrelsen pa regionens hemsida).

Under arsmotet fick deltagarna information i form av olika
foredrag. Overste Anders Jonsson, C F 17, beriittade om
verksamheten pa flottiljen vilken dr omfattande och bara okar.
Han berdrde ocksa vilka nya uppgifter som vintade nu nér vi
ar medlem i NATO. Anders framholl tydligt att behovet av
frivilligpersonal till F 17 forband é&r stort och att han anser att
FVRF Syd ar en viktig samarbetspartner.

Generalsekreteraren FVRF, Johan Térnqvist presenterade sig
och fortsatte med ett intressant foredrag om sina fyra &r som
forsvarsattaché i Indien.

Vid arsmotet utdelades medaljer for fortjanstfulla insatser inom
region Syd. Mattias Jalkhed, Joakim Anglasol, Leo Robertsson
och Ella Grotte Timoleon tilldelades FVRF Syd Fortjanst-
medalj i silver (Ella hade forhinder att ndrvara och kommer att
fa medaljen vid ett senare tillfélle).

Sista punkten pa programmet var en gemensam middag pa
restaurang Valhall Park. Det blev en mycket uppskattad och
trevlig sammankomst med middag, kaffe med tillbehdr och
en “minnenas kvall”. Hér ar det ocksa pé plats att framfora
ett TACK till F 10 museums ansvariga for att ni tog vél hand
om 0ss.

TEXT OCH FOTO: LARS PETTERSSON / FVRF SYD
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CF17, Andrs on
verksamhet.

s

GS, Johan Térnqvist berattar om Indien.
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Livet borjar

& ||I| 3;7‘ \-—-\’*. --

Anders Jonsson, Leo Robertsson, Mattias Jalkhed, Joakim Arnglas.ol och Mikael Jonsson.
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Sportlovsaktivitet —
En totalforsvarsutbildning pa
Umea garnison
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_________________________________________________________________________________________________________________|
Forsta tre dagarna under vecka 410 var ungdomarna fran Flygvapen-
frivilliga Nord pa en 3-dagars utbildning om totalférsvaret, den hall
till pa Umed garnison. Pa kursen fick vi aven sallskap av hemvarns-
ungdomar. Det var valdigt intressant och vi larde oss mycket.

Totalforsvarsutbildningen gjordes
civilt och vi ténkte forst att det var
lite trist, men eftersom det endast
var tre dagar sa var det okej och
kul. Forsta dagen borjade med att
alla samlades vid vakten kl. 1300.
Nyecklar och logement delades ut
for de kommande dagarna. De
gick igenom reglerna for deras
militdra omraden och det var rétt
sd likt som uppe 1 Luled pd F 21.

Sedan fick vi information om
varnplikten, vi fick veta hur det
gér till ndr man blir kallad till
monstring och vad som hdnder
nér man blir godkéind f6r vérn-
plikten. Efter det beréttade de om
CBRN och deras verksamhet pa
Umed garnison. De visade olika
instrument som de anvinder for
att mita gifter, gaser och liknande.
Vi fick dven kolla pa olika fordon
de anvénder sig av. Efter mid-
dagen blev det en rundtur pa gar-
nisonen och dess gamla omride
dér I 20 fanns. Han beréttade om
dess historia och hur det var da.

I vanlig ordning borjade andra
dagen kl. 0600. Pa formiddagen
fick vi utbildning om polisens
verksamhet och vad deras uppgift
ar ndr det géller kris och krig. De
beréttade om deras roll i totalfor-
svaret och hur deras utrustning sag
ut. Sedan fick vi information om
hur polisutbildningen ser ut och
olika krav infor den. Det avslu-
tades fint genom att vi fick f6lja
e — i med poliserna och kolla pé deras
"ﬁ;ﬂvagn 206 polisbil och polisbuss. Dér testade
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Bekdk pa KBV 1080.

vi ocksa polisens skottsikra hjalm och vést, hur det

ar att ha handfingslen samt tittade pa deras utrustning

i bilen. Det var véldigt intressant och manga fragor
stdlldes. Pa eftermiddagen besokte rdddningstjansten
oss och berittade om deras arbete, 4ven om deras
utbildning och vilka krav de stéller. Vi fick dven veta
hur ett dagpass och kvillspass inom raddningstjénsten
kunde se ut. Sedan avslutades det med att vi fick kolla
pa brandbilarnas verktyg, utrustning samt testa pa delar
av utrustningen.

Sedan var det nagot riktigt roligt, ndmligen att fa dka
bandvagn 206. Vi delades in i tva grupper. Den ena
gruppen fick dka bandvagn medan den andra gruppen
fick information om Visterbottensgruppen (VBG).
Sedan byttes vi av. VBG gav information om deras
verksamhet, deras uppdrag och att de utbildar véster-
bottensbataljonen. De visade sedan en film om Nato.
Niér vi skulle dka bandvagn sé fick vi forst en snabbut-

24 S
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Polisen visar upp utrustningen.

bildning om bandvagnen och kommunikationsvagar
mellan bandvagnens framdel och bakdel. Det var en
otroligt roligt och en intressant upplevelse att fa dka
bandvagn. Pa kvillen fick vi lite egentid sa vi kunde gé
pa stan och umgsés.

Sista dagen var det dags for information fran kust-
bevakningen, de berdttade om deras verksamhet, ut-
bildning och hur deras plats i totalforsvaret ser ut. De
berdttade ocksa om deras enheter pa kustbevakningen
och som avslut fick vi kolla pa ett av kustbevakningens
fartyg och fick dven ldra oss om deras utrustning pa
dack.

Dessa tre dagar var véldigt uppskattade och larorika,
vi stillde manga fragor och fick bra svar. Vi lamnade
annu en kurs med nya vanner och lardomar.



Raddningstjansten visar upp brandbilen. Ungdomarna testar polisens utrustning.

Jag tyckte kursen
var kul, den var vildigt
teoretisk men med jimna
mellanrum fick vi prova pa roli-
ga saker, som att dka bandvagn
och kiinna pd olika blaljus relat-
erade verktyg. Det var ocksa kul
att fa testa pad att bo pd ett nytt
skyddsobjekt i en ny miljo och
maojligheten att triffa nytt

folk, beriittar Trogen.
TEXT: ELIN EKERT RONNFJORD
FOTO: LARS GUNNAR SANDGREN &
ELIN EKERT RONNFJORD
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Helgen vecka 410 samlades eleverna i Strangnas
for Sportlovsaktivitet som aven gastades av
ungdomar frdn Region Ost.

Fredagskvillen bjuder pé varvider. Efter inryck och
inflyttning p4 Malmgardens Vandrarhem genomfors
kurschefsgenomgang. Kvillens aktivitet dr filmvisning
av Rescue Dawn. Morgonen dirpé skruvas hastigheten
upp. Efter morgonrutin och gruppindelning pa tre téter
paborjas ett stationssystem med olika utbildningsmo-
ment. Temperaturen har sjunkit och rodnaden smugit
sig fram pé elevernas kinder, men som vi alla vet &r det
endast den dumme eller late som fryser.

Station patrulltilt inleds med renodlad 6vning i att
sdtta upp och montera ner tiltet, vilket stegras till en
tavling med fokus pé hastighet. Utan tidigare erfaren-
het men med gott samarbete 10ser de uppgiften med
imponerande resultat. Det avslutas med ett provande
moment dér gruppen fér 1 uppgift att upprétta téltet
som observationsplats mot en korsning. Redan hér
pavisas att uppréttandet blir svarare i skogsterrdng én
pa en grasmatta, trots dagsljusets hjdlp.
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namik kombineras med utbildning pé radios
Rakel. Ungdomarna far genomgang av nomer

Nista station &r spaning och rapportskrivning
7S. Har tranas formégan att dokumentera e
i storsta mojliga detalj, utan att gora gissnin a{h
att foljaktligen rapportera enligt den vedertagna

verksamheten vid den intilliggande vagen,
vég ”Apollo”. Hur manga bilar akte forbi? I

Lektion i sjukbar 5b.
Foto: Elsa Axen.



Orientering med tipspromenad.
Foto: Elsa Axen.




Niér grupperna méts mellan stationerna sprider
sig nyheten att det star tourniquet pa schemat.
Nervosa viskningar ryktar om att det ska gora
véldigt ont. Avsndrande forband &r nytt dven
for de mer erfarna eleverna. Under sjukvards-
momentet far de dven Gva pa att sitta upp en
modernare modell av patientbar och testa en
slapbar. De bekantas med uttrycket "fatta,
sakra, lyft” och far en insikt i att det kan vara
ritt tungt att transportera en skadad kamrat. Till
sist ar det dags for tourniquet. Ungdomarna
informeras om att en god forspanning &r viktig,
dérefter dr det bara att snurra at staven s manga
varv man kan. Pl6tsligt utbrister instruktdren
”skadad!” och ungdomarna repeterar frasen.
De sliter upp forbandet, trir det runt armen,
drar at, och borjar snurra. Det bjuds naturligtvis
pa ett antal plagade ansiktsuttryck, men ocksa
forvanansvért manga leenden och skratt.

Efter hand ropas “tourniquet satt!” och gillande
klockslag.

Dagens sista teoripass blir en genomgang av
fordonsigenkénning. Hér forklaras hur antalet
barhjul och placering av avgasutkastet kan bli
avgorande for identifiering av stridsfordonets
modell, och att detta i sin tur kan ge vital infor-
mation om fiendens formagor och landséttnings-
metoder. Efter avslutande besvarande av fragor
om spaningsrapportering och samband, borjar
6vningen.

Plutonen har fatt i uppgift att kartligga omradet
pa och kring Malmby flygfilt i syfte att un-
dersoka verksamheten i omradet. Nu véntar for-
donstransport och forlaggningstjanst i terrdngen
vid objektet. Grupperna upprittar o-platser med
patrulltilt. En person, utrustad en bildforstarkare
Mono 12, observerar genom téltets 6ppning
samtidigt som en kamrat skriver rapporter och
hanterar radion. Under ett rullande posterings-
schema far grupperna observera malspel, vissa
som skadespel i terrdngen och andra som bilder
i numrerade kuvert.

Sondagsmorgonen inhyser véard och utvérder-
ing av gardagens 6vning. Under formiddagen
checkar truppen ut fran vandrarhemmet och
forflyttas till terréing norrut. Har genomfors
orientering i form av en tipspromenad déar det
géller att ha lyssnat uppmarksamt under helgen.
Efter lunch ges en guidad visning pa Arsenalen,
Sveriges forsvarsfordsonsmuseum. Dér far de
teoretiska kunskaperna om fordonsigenkanning

Utbildning i talsamband. Foto: Sofia Heed.

befastas. Efter kursutvirdering och framatblick delas pris
ut till basta spaningspatrull och bésta orienteringspar. En
applad for befilslaget far sitta punkt och kursen ar slut.

TEXT OCH FOTO: ELSA AXEN, SOFIA HEED
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Sportlovsaktivitet Region Syd

Under planeringsstadiet sag det till en bdrjan morkt ut att
fa till ndgra handelserika dagar for eleverna i SYD. Men sa
kom ljuset pa himlen nar en av vara medlemmar bjod in
till studiebesok pa 1:a ubatsflottiljen i Karlskrona.
Planeringen kunde sedan sakta ta form infor dessa dagar.

KI. 08:00 pa tisdagen stod vi uppstéllda
utanfor vakten pa marinbasen i Karlskrona,
sedan delade vi in vara elever i fyra
grupper, tva av grupperna fick en visning
av hela ubatsflottiljen och alla batar som
fanns ddr. De andra tva grupperna fick ga
ner i en Ubat av ”Gotlandsklass” dér de
fick klattra, bade langst fram och kolla pa
torpedluckorna, sedan fick de ga ldngst bak
och kolla pa motorerna. Darefter larde sig
eleverna en massa sma knep, bl. a. hur man
stanger en dorr utan att det later, samt som
kravs for att Overleva pa en ubat.

Efter besoket pé ubatsflottiljen begav vi
oss till stortorget i Karlskrona dér vi fick
g4 pa en stadsvandring i bunkrarna och i
gangarna under Karlskrona. Dar man bland
annat beréttade om hur jarnvagen som gick
genom berget utvecklades till skyddsrum.

Dagen efter tog vi bussen och akte till
Astorp, dir fick vi mojlighet att prova pé
lite kul aktiviteter och eleverna fick verk-
ligen leka av sig i ndgra timmar innan det
var dags for hemfard.

Torsdagen 6nskade eleverna att fa trina
exercis. Detta 10ste vara PK elever med
stod av en instruktor och sedan var det
dags for utvirdering och hemfird!

TEXT: OSKAR NILSSON
FOTO: OLIVER THORSTEINSSON OCH
JOAKIM ANGLASOL

Gruppbild.
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Sportlovsaktivitet i Ostersund

Region Mitt genomférde en sportlovsaktivitet
under v. 409-10 dar upplagget blev en kombination
av militdra grunder i vintermiljo tillsammans med
ett antal blandade aktiviteter i samarbete med
Big River Camp i norra Jamtland.

Det var ett 30-tal ungdomar som tillsammans
med oss instruktorer fick uppleva nagra fina
vinterdagar. Inledningen genomfordes pa
Froson dar Froso IFs gamla sportstuga blev
grunden for bl. a tillpassning skidor, skidor
grund och kallt vader. Efter att ha ordnat med
efterldngtade persedelbyten for de som vuxit ur
vissa persedlar sa styrde vi kursen norrut.

Inkvartering blev bygdegarden i Stordbranna
dér vi hade ordnat med golvforldggning for
hela ginget. Kommande dag var det aktiviteter
pé schemat, de fick kora segway och ”bakvén-
da-Sara”, en skoter dér styret var inverterat sa
vid vénstersving gick det at hdger och vice
versa. Dessutom fick de kdmpa i en tivling
dér de tre och tre skulle dka en kortare bana pa
plankskidor. Pa eftermiddagen genomfordes
kursmaésterskap i Vita blixten-dkning med
flera goda resultat bland ungdomarna. Kvillen
avslutades med pingisturnering och kvillsfika.

Naista dag genomfordes en skotersafari. Vi ékte
via Lakavattnet till Styggrédkkojan och dér fick
vi dven mdjlighet att kora skoter under guidens
overseende. Till lunch stektes det hamburgare
och efter fick vi en god kanelbulle som vi at i
snon. Nér vi sd sméningom atervéinde till Big
River Camp var det dags att, innan middagen,
tvétta av oss. Vi fick nyttja anldggningens bad
och bastu och kunde samtidigt njuta av vinter-
landskapet utanfor. Dérefter var det dtermarsch
till bygdegarden for vila infor aterresan till
Froson pa torsdag morgon.

Efter bussresan tillbaka till Froson avslutades
aktiviteten i strdlande vintersol. Kort materiel-

Tillpassning av bindning pa vita blixten.

vard, lunch, utvédrdering och sedvanligt kursavslut innan
hemresorna tog vid.

Tack till samtliga ungdomar och instruktdrer for fina dagar och
goda insatser!

KURSLEDNINGEN GENOM MATS KARLSTROM
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marna uppstéllda for skidexercis.

Ungdomarna laddar for
skotersafari.

Utspisning av middag
vid Froso Sportstuga.

- = P Z "___ -
Kursen uppstalld infor avre
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Arsstamma

for Jamtland/Harjedalens Flygvapenforbund
samt Lott och Gustaf Geijers donationsfond

25 deltagare hade hoérsammat kallelsen och
samlades for drsstamma, samkvam och
middag i Odd Fellows lokaler i Ostersund.

| lokalerna finns delar av inredningen fran
Jamtlands Faltjdgarregementes mass.

Innan stiamman 6ppnades holls en tyst minut for
majoren Lars Stadigh, som tragiskt gick bort
under 2023.

Stdmman genomfordes enligt plan och glad-
jande var det en hel del yngre medlemmar som
deltog. Det ar absolut nédvandigt for forbundets
fortlevnad att &ven den yngre generationen
engagerar sig. Under stimman berittade en av
medlemmarna om den medlemsresa som
kommer att genomforas under sommaren.
Denna géng gar resan till Kiruna och Esrange.

Nér stimman avslutats gick vi till bords och
avnjot sedvanlig middag bestaende av pytt i
panna, med kaffe och pannacotta till efterrétt.

Tack for en trevlig stimma och en god samvaro
under middagen.

CARL JOHAN STIUVHART, ORDFORANDEN P& drsmotet serverades en god middag.

Fakta: Jamtland/Hdérjedalens Flygvapenforbund dr en underavdelning till Region Mitt.

Mer finns att ldsa i Flygvapen-frivilliga Jubileumsskrift 1962 — 2012
www.flygvapenfrivilliga.se/media/1094/fvrf jubileumsskrift.pdf
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Instruktorskurser pa

Hollviksnas Kursgard

Den 17 januari klockan 08.00 stod de
uppstallda pa Hollviksnas kursgard,
drygt tjugo elever ivriga infor en ny
utmaning.

Instruktorslaget tog emot de nya eleverna och utbild-
ningen gick som vanligt igdng 1 hogt tempo, det borjar
ju alltid med kurschefens genomgang, puts och studs,
véirdegrund mm, innan man raskt gar vidare med mal,
syfte och krav.

De tvé forsta dagarna ér till bredden fyllda med ldran-
dets teorier och metoderna for att skapa forutsittning
for en bra lektionsplanering samt férméagan att hantera
och eliminera eventuella risker.

Inramningen till denna hektiska utbildning stod denna
géngen vackra Hollviksnds kursgérd eller som det het-
er i dag "Hollviksnds moten mat och logi”. Anldggning
har allt man kan ténka sig for att bedriva utbildning
bade for stora sillskap eller den mindre gruppen.

Maten som serveras &r frdn grunden lagad med kérlek
av ett mycket kompetent arbetslag 1 koket och servi-
cen fOr oss som géstar kursgérden dr i alla avseenden
toppklass. Lektionssalar och matsalar dr vackert ren-
overade, toppmoderna men med ett stort matt av plats-
ens gamla anor bevarade.

S4 ater till sjdlva utbildningen, efter ett par dagar teore-
tiska forberedelser och lektioner var det s& dags for de
forsta turupputbildningspassen, dessa forsta vingslag
dér eleverna fir 6va pa att omsétta sin teoretiskt plane-
rade lektion till praktiskt genomforande, inte nog med
det, i periferin star det en handledare och vaksamt tittar
pa alla detaljer for att efter dagens dvade lektioner
kunna ge feedback och stdd i stort och smétt. Som alla
vet dr det ju formativ bedomning pa dessa utbildningar,
detta kan givetvis kdnnas pressande men svarar mycket
vil upp till Forsvarsmaktens krav pa framtida frivillig-
instruktdrer och deras formégor.

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

Hollviksnas Kursgard.

Tiden gar fort ndr man har roligt brukar det ségas och
efter ett par veckor tog s instruktorskurs del ett av tva
slut. En del elever dkte hem for att ga sin instruktors-
kurs del tva, vid senare tillfélle och ungefir hilften av
eleverna stannade kvar for att direkt gé instruktorskurs
del tva, tillika kom det ett tillskott av drygt tio elever.

I detta skifte gjordes en hel del rockader dven i instruk-
torslaget och efter tva dagars planering, var det hela
igang igen.

Instruktorskurs tva syftar till att hoja elevernas forméaga
ytterligare avseende, bade utbildningsmetoder, planer-
ing av flera lektioner parallellt och en del samverkan
med andra elever for att fa ett logiskt flode i lektions-
foljd eller i frdgan om att samordna materielbehov.

Aven denna ging gér dagarna fort, pa kvillarna ser
man en och annan som fordvar ute pa griasmattan eller
1 ndgon lektionssal, trots att kurschefen sagt att alla
behdver vila.

Instruktorskurs del tvé avslutades av ett glatt gédng och
FVREF har levererat ytterligare ett tjugotal instruktorer
till Forsvarsmakten. Ytterligare ett mycket gott sam-
arbete mellan RHS, FVRF och FMLOPE samt ett
mycket bra stod fran utbildningsplats Hollviksnis
mdten mat och logi.

TEXT: OLA MALM, KURSCHEF IK FVRF
FOTO: RICKARD TORNSTRALE, C UTB FVRF
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Arsmote Region Mitt

Lordagen den 16:e mars genomfoérdes drsmote i Region
Mitt. Ett sextiotal medlemmar pa plats i Uppsala lankades
digitalt samman med ett mindre antal i Ostersund.
Programmet bjod utéver sjalva drsmotet pa totalforsvars-

upplysning, lunch och middag.

Férmiddagens forste talare var Stefan Granberg, flottilj-
forvaltare vid Upplands Flygflottilj F 16, med bak-
grund i FVRF. Foredraget inleddes med orientering
kring omvérldslédget. Han visade bland annat svenska
vérderingar, stdllda i relation till andra lédnder, enligt
World Values Surveys kulturkarta och Sveriges
geografiska lage, sett ur ett ryskt perspektiv. Dértill
talade han om nuléget och vigen framat for forsvars-
makten i allménhet och flottiljen i synnerhet.

Flottiljforvaltarens foredrag foljdes av orientering
kring genomford, padgéende och kommande verksam-
het fran regionstyrelsens ordforande Thomas Hillemar.

Direfter gistades vi av Mattias Bengtsson fran Flyg-
stabens rymdavdelning. Efter att ha ber6rt grundlég-
gande fragor, som var atmosfiren slutar och rymden
bdrjar, informerade han om vér nytta av rymddoménen
béde civilt och militdrt. En slutsats dr att mycket teknik
ar beroende av sateliter. Déribland positionsbestdmning,
tidgivning, viss kommunikation och spaning.
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Slutligen beréttade Mattias om svenska pagaende
intressen 1 rymddoménen, sdsom rymdbasen Esrange.

Efter uppehéll for gemensam lunch holls orientering
frin FVRF:s kansli av Jan Ake ”Stickan” Johansson.
Serien foreldsningar avslutades av Anders Persson,
var regionsordforande och brigadgeneral i For-
svarsmaktens delegation vid Natos hogkvarter i
Bryssel. Han talade om omvarldsutvecklingen,

Nato som organisation och innebdrden av Sveriges
Natomedlemskap. Bland annat patalade han att det

ar hela det svenska samhallet som &r medlemmar i
forsvarsalliansen, inte bara Forsvarsmakten. Efter
detta genomfordes utdelning av FVRF fortjénsttecken
och vid tretiden var det dags for sjdlva arsmoétet. Det
innebar genomgang av diverse ekonomiska handlingar,
ord fran revisorerna, med mera. I ar tillsétts en utdkad
styrelse med flera nya ledaméter. Dagen avslutades
traditionsenligt med middag f6r medlemmarna.

TEXT OCH FOTO: ELSA AXEN

Den traditionsenliga middagen.
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Foreldsning fran regionsordférande Anders Persson. Utdelning av FVRF fortjansttecken.

FOrsvarsmaktens
Flygdag

Den 24 augusti ar det antligen dags for Flygdagen 2024

I ar valkomnar Blekinge flygflottilj
dig till Ronneby, dér far du ta del av
en heldag med Flygvapnet och delar
av Ovriga Forsvarsmakten samt
kommer Region Syd vara pa plats
och representera FVRF.

Hall utkik p& Forsvarsmaktens samt
var hemsida for mer information om
Flygdagens schema, hur du hittar hit,

mat- och fikamojligheter mm.

Varmt vilkomna! : 2 S
Foto: Kent Loving / Férsvarsmakten.
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Arkivbild FVRF.

Halmstad-elever halsas
valkomna till Ronneby!

De f.d. halmstadsungdomarna véilkomnades helgen v. 404 av sina
Ffter nedla ggningen av kamrater pa F 17 och dérefter var det information om omréadet och
o flottiljen. Det fanns orosmoln &ver hur samverkan skulle fungera

varung domsverksamhet fran elev till instruktor. Men detta var inga konstigheter utan alla
i Halmstad var det man oF:] hittade sina "roller” snabbt och det blev en fantastisk gruppdynamik.

eleve_r som var osdkra - Pa 16rdagsmorgonen blev det en tur till forradet for att {2 ut sin
framtiden, men efter en militéra utrustning eller komplettera den, och dérefter kunde man

chkad helg pé F 173 ar antligen borja med det roliga.

allt tvivel borta for u ng- Under dagen var dven Chefen F 17, 6verste Anders Jonsson pa
domarna. besdk och hade ett foredrag om livet som pilot och om flottiljen.

For ungdomarna pa fortsittningskursen stod det falttjanst pa
schemat. Efter lite repetition av ’konsten att gora upp eld” och
andra kunskaper kopplade till falttjénst blev de dntligen ater-
forenade med Télt 20. Med gott humdr och mycket entusiasm
kom télten upp pé nolltid och ungdomarna kunde njuta av en
valfortjant lugn kvall i sina varma tilt.
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Sondagen gick at till att varda materielen de hade
anvént i filt samt aterstélla Ovningsterrangen.

Ledarskapskursen hade ett gemensamt traningspass,

for att sedan fordjupa sig i sjukvardsutbildning. Over
hela helgen var det genomgéende temat utvecklande

ledarskap.

Praktikkursen har haft utbildning i feedback med fokus
pa att skriva 6vningsplaner och utvirdera dessa.

TEXT: JOHAN HORNDAHL / INSTRUKTOR FVRF SYD

Talt 20. Arkivbild FVRF.

Ungdomstavling i Estland
"(Kupetjanovlaste rada’

FVRF mangdriga och fina samarbete med den estniska
frivilligorganisationen Kaitseliit fortsatter. Varje region har
fatt uppgiften att utse tre (3) ordinarie ungdomar som
ska dka till tavlingen i Estland 2024.

Dessutom ska varje region utse en (1) reserv som har
mojlighet och ar beredd att delta vid eventuellt avhopp.
Regionerna turas om att skicka foljebefal till tavlingen
vilka har till uppgift att stétta ungdomarna och ta hand
om praktiska saker runt om resan och tavlingen.

I slutet av juli aker vi tillsammans till Valga i
sydostra Estland for att delta i deras ungdomstévling
Kuperjanovlasta rada. Tavlingen genomfors under
flera dygn och stéller en hel del fysiska krav pé del-
tagarna. De ungdomar som utses att tdvla maste for-
bereda sig fysiskt och tréna regelbundet fram till
avresa, t ex. marschtraning med packning. De som
har skador kan inte delta p.g.a. risken for att dessa
forvirras under tavlingen.
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Det ingér en hel del fotmarsch med olika moment
langs marschvédgen som gruppen ska klara av till-
sammans. Detta kan vara anstringande moment sa
som hinderbana eller paddling, men dven kluriga
moment s& som sambandstjénst, knopar och problem-
16sning. Dessutom krévs det aktiv kartldsning/orienter-
ing da végvalen ofta &r ganska fria mellan momenten.

—
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Samtliga utsedda forvéntas delta i det gemensamma
traningsligret i Ostersund, som preliminirt ir fran
onsdag till sondag vecka 427. Samling sker pé ons-
dagskvillen for att kunna paborja verksamheten
direkt pa morgonen pa torsdagen. Lagindelningen
kommer att vara faststélld efter detta ldger, och lagret
ar ett viktigt tillfalle for att bygga laget samt ge goda
forutsdttningar for fortsatt trining under sommaren.
Lagret innehaller en del tekniska traningsmoment
och det ges information infor tavlingen samt tips for

traning under tiden fram till tdvlingens genomforande.

Reserverna ska ocksé delta sé att de &r forberedda vid
ev. skador eller andra snabba foréndringar pa plats i
Estland.

gdller foljande datum

for deltagarna Ansik snarast via din vegion!

Avresa: 30juli
Tavlingsdatum: 1-4 augusti
Aterresa: 6 augusti

Ett av FVRFs lag 2023.

Beroende pé hur resorna avgar i sommar kan datum
for resorna fordndras. Vi reser preliminért med flyg till
Riga och du som utses bor dven reservera dagarna i
anslutning till ovanstdende datum i véntan pa definitiva
resedatum.

Datum for triningsliger: 4/7-7/7
(Planera din ankomst till Ostersund till kvdillen den 3/7).

TEXT OCH FOTO: MATS KARLSTROM

r du intressevad?

Preliminart A
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Hinderbana finns alltid med som tavlingsmoment. Omplastring av 6mma fotter.
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Sok till FVRFs sommarkurs senast den 30 april

Mer information och kontaktuppgifter hittar du pa var hemsida!
www.flygvapenfrivilliga.se/utbildning/sommarkurs

Pa FVRF’s sommarkurser rycker det varje dr in ca 300-400 ungdomar!

Hinderbana, sjukvéard, marschtraning, exercis, skjut-
utbildning, flygning och forlaggningstjanst. Det dr
ndgra av inslagen i en tva veckor lang ungdomskurs
som arrangeras av Flygvapenfrivilliga med stdd av
frivilligsektionerna.

FVRF har sommarkurser pa 5 olika platser runt om i
Sverige, fran F 21 Luled i Norr, F 16 Uppsala,
Helikopterflottiljen i Link6ping, F 7 Satenés och

F 17 Ronneby.

Kursens mal &r bland annat att fa kunskap om For-
svarsmakten och dess verksamhet, med huvudinrikt-
ning mot Flygvapnet. Kursen ska dven ge kunskap om

de frivilliga forsvarsorganisationerna och deras verk-
samhet, med huvudinriktning mot Flygvapenfrivilliga.
Vi vill ocksa ge forutsittningar for att utveckla ett flyg-
intresse. Ge ett dkat intresse for idrott och forstaelse
for vikten av god hélsa och dka forutséttningarna for
att utvecklas som individ och gruppmedlem.

Tva veckor varvas med teori och praktik samt olika
studiebesdk och forevisningar.
Tycker du att detta later intressant?

Las mer om Flygvapenfrivilligas
ungdomsverksamhet pa var
hemsida www.fvrf.se
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Foto &r lanade fran FVRF Ost Facebooksida.
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Julavslutning FVRF Vast

| borjan av december s genomférdes en traditionsenlig julavslutning
i region vast. Platsen var sallsynt lamplig, namligen inne i berg-
hangaren pa gamla F 9 Save strax norr om Goteborg. Deltog gjorde
ett rekordstort antal medlemmar bestdende av bade ungdomar och
vuxna. Just i ar kanske regionen ocksa slog rekord i dldersspann da det
bland deltagarna var en bebis pd under tre manader till pensionar.

Lampligt nog sa lag det sn6 pa marken vilket ramade
in berget och Oppningen till hangaren, vilken arstiden
till &ra, hade dekorerats med ljusslingor och jul-
belysning. Julavslutningen inleddes med glogg och
gemytligt mingel vid ingangen till berget. Fér de som
inte vet det eller aldrig besokt Save sa lades flyg-
flottiljen F 9 ner 1969 och dr idag kallat Aeroseum.
Aeroseum dr Nordens storsta s.k. flygupplevelsecenter
med bl. a. sin berghangar fran Kalla kriget, som &r
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imponerade 22 000 kvadratmeter och ligger 30 meter
under marken. For den ovane kan ett upplevelsecenter
vara forvillande likt ett museum, men skillnaden &r
graden av aktivitet och mdjligheten for besokaren att
interagera. Aeroseum anstranger sig framfor allt for att
engagera barn och har ett otal olika aktiviteter for dem.

Efter minglet delade medlemmarna upp sig i tva grupper,
da de for var sa manga och fick ocksa var sin guide.
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= Den 24 mars under en mulen och smaregnig himmel pa vastgotaslatten =
= genomforde Flygvapenfrivilliga region Vast sitt arsmote for verksamhetsdret 2023, =
= Deltagandet var mycket gott med totalt 66 personer Mellan foredragen och arsmotet bjods de forsamlade =
= pérostlingden. Motes inleddes och forgylldes av ett pa smorgastarta. Arsmétet som sidant avlopte snabbt =
= anforande av stf C F 7, Overste Mattias Ottis som och utan storre hack i skivan. Pa de styrelseposter =
= talade om flygflottiljens verksamhet. Ett uppskattat som var uppe till val sé fick samtliga fornyat for- =
= inslag var information kring F 7s deltagande pé den sto- | troende och valdes om till ytligare tva ar. Revisorerna =
= ra NATO-6vningen Nordic Response 24 och transport- var ndjda och styrelsen beviljades ansvarsfrihet av =
= flygskvadronens deltagande i en annan storévning i arsmotet. Sittande styrelse fragades ocksé ut kring =
= USA Storm Flag 24. Sjélvklart kom dven NATO- deras verksamhet och syn pa att ha verksamhet =
= anslutningen pé tal, vilken ocksé berordes av den andre narmare flygvapnet t ex. mot de inneliggande =
= talaren — FVRF Generalsekreterare Johan Térnqvist. vérnpliktiga pa flygflottiljen. =
= Johan var kiind bland ménga av regionens éldre med- Som sittande styrelseordforande tar jag tacksamt =
= lemmar d& han, som han sjilv nimnde 1 sitt tal, varit emot kritiska fragor och ser det som ett sundhets- =
= medlem i 6ver 40 &r (!), men en ny formaga for de flesta | tecken i foreningen. Alla medlemmar ska kénna att =
= medlemmarna. Som nytilltradd generalsekreterare och de alltid kan vénda sig till mig, dvriga styrelsen eller =
= pasitt forsta officiella besok hos region vist s pratade var kanslist for att framfora sin syn. Har du ockséen =
= Johan bl. a. om vem han ir, hans relation till foreningen | god idé eller 6nskar att foreningen borde géra nigot =
= och sjdlvklart hans syn pé framtiden. Sammanhang dér speciellt sé &r alla forslag alltid vilkomna. Med dess =
= FVRF varit representerad pé sedan forra drsmotet var ord vill jag tacka alla medlemmar for fortroendet som =
= bl. a. hogtidlighéllandet av HMK 50 &r p& tronen dér min styrelse och jag givits av er. =
= representanter ur FVRF stod i en fanborg samt OB =
= ceremoni pa Karlbergs slott med anledning av Sveriges =
= intrdde i NATO dér riksforbundsordférande Gunnar VID PENNAN: PATRIK PETTERSSON =
= Holmgren deltog som representant. Detta och mycket STYRELSEORDFORANDE FVRF-V =
= annat informerade GS vara medlemmar om. =
'|_'|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||'|_'
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Direfter foljde en guidad tur pa néstan en timme kring
Séve, Flygvapnets och Sveriges historia fran 40-talet
tills idag med mycket gott om flygplan och helikoptrar,
allt fint inramat av den oslagbara miljon som &ar
berghangaren.

Ett utsokt julbord avnjots av det dryga 60-talet med-
lemmar som hade samlats for att symboliskt sétta
punkt for verksamhetsaret och kunna samtala om
delade minnen och tankar kring framtiden. Innan
medlemmarna skiljdes for att aka hemat, fran Orebro
1 nordost ner till Laholm i sydvist, forevigades
middagen med ett gruppfoto.

TEXT & FOTO: PATRIK PETTERSSON
STYRELSEORDFORANDE FVRF-VAST




INnstruktorskurs

Ungdomspedagogik IK UP

Fredagen den 22 mars samlades sju forvantansfulla instruktorer
pa Blekinge Flygflottilj for att ga kursen Instruktorskurs Ungdoms-
pedagogik eller som vi sager i vardagen "IK UP”. Forutsattningarna
ar goda och férvantningarna hoga.

ruppfoto.
Genom utbildningen ges kursdeltagarna kunskaper och
forstaelse som krévs for att kunna verka som instruktdr
1 Frivillig Forsvarsorganisation med inriktning ung-
domsverksamhet. Kurschefen Mikael Sjoberg forklarar
hur kursen de ndrmaste 30 timmarna &r upplagd.

Den bestar inledningsvis av formedlande av kunskap
men Overgar i gruppdiskussioner och arbete géllande
ungdomars larande och utveckling. Syftet med kursen
ar att instruktdrer utvecklar de sérskilda kunskaper
som krévs vid utbildning av unga. Kursdeltagarna
uppskattar sirskilt diskussionerna kring de case”

som spelas upp och det blir da tydligt. Att jobba med
ungdomar &r pedagogiskt mera utmanande samt att det
dessutom kriavs engagemang dven utanfor dvningarna,
eftersom vi har ansvar for eleverna hela dygnet.

FLYGVAPENFRIVILLIGA, EN DEL AV SVERIGES FORSVAR

Stein Brevemark.

Stein Brevemark haller ett pass om de regelverk och
bestdmmelser som géller i samband med ungdoms-
utbildning. Kursdeltagarna skall fa forstaelse for de
sarskilda forutséttningar som géller vid verksamhet
med myndig respektive omyndig ungdom. Samt fors
diskussion om hur man forbereder och genomfor
lektioner/6vningar med ungdomar.
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Flygvapnet — sa
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kommat!
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